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. CAMARA

MUNICIPALDESABARA Mariana da Conceigéio Nunes

Oficio 126

DESPACHO: Apresentada e lida na Sessao Ordinaria do dia 23 de
mar¢o de 2026. Conforme Paragrafo Unico do art.259 da Resoluc¢ao
226/91(Regimento Interno), seja encaminhada ao destinatario.

Data supra

André Luiz Soares
(Presidente)

Indicagao: 12026

Assunto: Faz Solicitagéao
Servico: Gabinete da Vereadora Mariana da Conceicado Nunes

Data: 23 margo 2026.

Senhor Presidente,
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A Vereadora Mariana Nunes, no uso de suas atribuicdes legais e regimentais,

indica ao Poder Executivo Municipal, por meio da Secretaria Municipal

GZOEDIGTPIOY8OY LESAGE/BPSESPSU6E0809829009POPO.LOY /o€ BpleA//:sdny

competente, a inclusdo, no projeto de reforma do Parque Natural Municipal

Chacara do Lessa, da implantagao de uma Pragca Sensorial, entendida como um
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espaco publico estruturado com elementos que promovam estimulos sensoriais
diversos, tais como: pisos com diferentes texturas, jardins com plantas
aromaticas e coloridas, equipamentos interativos que estimulem o tato e a
coordenagcdo motora, instrumentos sonoros de uso coletivo, brinquedos

acessiveis, areas de acolhimento com menor estimulo para regulacao sensorial,
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além de mobiliario urbano adaptado e acessivel, voltada especialmente ao

atendimento de criancas atipicas, pessoas com deficiéncia e ao publico em geral.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagao tem como objetivo contribuir para a qualificagao do espaco
publico do Parque Natural Municipal Chacara do Lessa, importante area de
preservacao ambiental e convivéncia do municipio de Sabara, que atualmente

passa por processo de reforma e reestruturacao.

Historicamente, o espago ja desempenhou papel relevante na vida da cidade,
sendo utilizado para atividades escolares, recreativas e de integracao
comunitaria. No entanto, apds o periodo da pandemia, permaneceu fechado ao
publico, encontrando-se agora em fase de readequacao, o que representa uma

oportunidade estratégica para modernizagédo e ampliagao de seu uso social.

Nesse contexto, propde-se a implantacdo de uma Praca Sensorial, estrutura
planejada com elementos que estimulam os sentidos — como tato, visao,
audicao e olfato — por meio de texturas, cores, sons, vegetacao e equipamentos
interativos. Esse tipo de espaco tem sido amplamente utilizado em politicas
publicas voltadas a inclusao, especialmente para criancas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), pessoas com deficiéncia e demais publicos que se

beneficiam de estimulos sensoriais organizados.

A iniciativa encontra respaldo em diversos marcos legais e normativos, dentre os

quais:

® AlLein®12.764/2012 (Lei Berenice Piana), que institui a Politica Nacional de
Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista,

assegurando o direito a inclusao social e ao acesso a espacgos adequados;
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@® ALein®13.146/2015 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), que estabelece
a promocao da acessibilidade e da participagcéo plena e efetiva na

sociedade;
® A Convencgéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, incorporada
ao ordenamento juridico brasileiro com status constitucional, que reforca a
necessidade de ambientes acessiveis e inclusivos;
® Principios do desenho universal, amplamente adotados em projetos

urbanos contemporéneos, que visam garantir que 0s espagos sejam

utilizaveis por todas as pessoas, sem necessidade de adaptacao posterior.

Além do respaldo legal, estudos nas areas de terapia ocupacional, psicologia do
desenvolvimento e educacéo inclusiva demonstram que ambientes sensoriais

contribuem significativamente para:

® Avregulagdo emocional e comportamental de criangas atipicas;

@® O desenvolvimento cognitivo e motor;

® A promocao dainteragao social;

® Areducao de estresse e ansiedade;

@® A ampliacdo do uso dos espacgos publicos por familias que, muitas vezes,

encontram barreiras na cidade.

Rua Borba Gato, n°® 74 — Centro — Sabaré — CEP 34.505-830 — Minas Gerais — Brasil
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Importante destacar que a implantagcdo de uma praga sensorial ndo restringe o
uso do espago, mas o amplia, tornando-o mais acolhedor e acessivel a toda a

populagao, fortalecendo o carater inclusivo e educativo da Chacara do Lessa.

Considerando que ja ha dialogo prévio com a Secretaria competente e viabilidade
técnica apontada por profissionais da area de arquitetura, a presente indicagao
reforgca a importancia de que essa proposta seja formalmente incorporada ao
projeto em andamento, garantindo que a reforma atenda as demandas

contemporéneas de inclusao, acessibilidade e bem-estar social.

Diante do exposto, apresento a presente indicacdo, certa de que sua
implementagao representara um avango significativo na construgdo de uma

cidade mais justa, inclusiva e sensivel as necessidades de sua populacéo.

Sala das Sessdes, 23 de margo de 2026.

Mariana Nunes
Vereadora
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