LEI N° 5.606, de 15 de marco de 2021

Dispoe sobre o Projeto Esporte na Melhor Idade

A Camara Municipal de Itatina, Estado de Minas Gerais, decreta, e eu, Presidente da
Mesa Diretora, promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° Fica assegurada a criacdo e a implantacdo do projeto “Esporte na Melhor Idade”
no Municipio de Itatina, em consondncia com o art. 3° da Lei Federal n° 10.741, de 1° de
outubro de 2003.

Paragrafo unico. Considera-se na melhor idade, para os efeitos desta Lei, qualquer
pessoa com idade igual ou superior a sessenta anos.

Art. 2° O Programa Esporte na Melhor Idade tem como objetivo:

I — integrar idosos na pratica de atividades fisicas, voltadas para as suas respectivas

faixas etarias;

IT — promover atividades sdcio culturais e de esclarecimento quanto a satide e bem estar;

IIT - oferecer atendimento as pessoas de terceira idade através de atividades fisico-

ocupacionais;

I'V- apoiar os idosos que praticam esportes em area publica, promovendo esclarecimento

sobre a melhor maneira de praticar esportes, seus beneficios e riscos;

V- realizar campanhas educativas a respeito da importancia da pratica esportiva na

melhor idade, e temas correlatos, com a vacina¢dao de idosos, prevengdo de cancer de

pele, de mama, de préstata, o combate ao tabagismo e ao alcoolismo.

Paragrafo inico. O programa contard com apoio de profissionais das areas da saude e
de educacao fisica, do quadro proprio de servidores municipais.

Art. 3° O projeto sera realizado em espacos ou prédios publicos municipais,
preferencialmente, em pragas, ruas, parques, escolas e area de lazer desde que compativeis,
adaptadas e com seguranca.

Art. 4° Fica autorizado o Poder Executivo a celebrar convénios e estabelecer parcerias
com universidades, escolas, academias e estabelecimentos e a regulamentar a presente lei no
que couber.

Art. 5° As despesas decorrentes da execucao dessa lei correrdo por conta das dotagdes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessoes, em 15 de Margo de 2021.

Alexandre Magno Martoni Debique Campos
Presidente da Mesa Diretora
Cdmara Municipal de Itauna - MG



