Estado do Rio de Janeiro
Céamara Municipal de Duas Barras
Gabinete do Vereador

INDICACAO N.° 56/2026.

Solicita estudos acerca da possibilidade
de implantacdo de um Programa
Municipal de Equoterapia no Municipio
de Duas Barras — RJ.

Exmo. Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

INDICO, na forma Regimental, ap0s ouvido o Plenario, 0rgéo
soberano entre nds, ao Exmo. Senhor Prefeito Municipal, Armando Rosemberto Mattos
Teixeira, atraves da Secretaria Municipal competente que sejam feitos estudos acerca da
possibilidade de implantacdo de um Programa Municipal de Equoterapia no Municipio
de Duas Barras — RJ, voltado especialmente ao atendimento de criangas com transtorno
do espectro autista (TEA), pessoas com deficiéncia, transtornos neurolégicos,
dificuldades motoras e outras condi¢cdes que possam se beneficiar da terapia assistida

por cavalos.

Justificativa:

A Equoterapia € um método terapéutico e educacional que utiliza o
cavalo em uma abordagem interdisciplinar nas areas de saude, educacdo e equitacéo,
promovendo importantes beneficios fisicos, emocionais, psicolégicos e sociais aos
praticantes.

Diversos estudos demonstram que o contato com os cavalos auxilia no
desenvolvimento da coordenacdo motora, equilibrio, postura, concentracgéo,
comunicacdo, autoestima e interacdo social, além de proporcionar sensacdo de
acolhimento, tranquilidade e bem-estar, especialmente em criancas com transtorno do
espectro autista.

Nosso municipio possui forte ligacdo com a cultura rural e tradicdo no

meio agropecudrio, o que possibilita a construcdo de parcerias com produtores rurais,
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o
haras, profissionais da saude e instituicGes especializadas para viabilizar a implantacéo
desse importante servico.

A implantacdo desse importante servico no municipio representa um
significativo avanco no atendimento humanizado as criancas, jovens e adultos que
necessitam de acompanhamento especializado, especialmente pessoas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA), paralisia cerebral, sindrome de Down, deficiéncia fisica,
dificuldades de aprendizagem e outras condi¢fes que podem ser beneficiadas pela
pratica terapéutica.

A presente indicacdo busca fortalecer as politicas publicas de incluséo,
saude e qualidade de vida, oferecendo as familias de Duas Barras um tratamento
humanizado e acessivel, evitando muitas vezes o deslocamento para outros municipios
em busca desse atendimento especializado.

Dessa forma, solicito ao Poder Executivo que avalie a implantacdo do
programa, bem como a possibilidade de celebracdo de convénios e parcerias com 0S
governos estadual e federal, instituicbes especializadas e iniciativa privada, para

viabilizar o projeto em nosso municipio.
Sala das Sessoes “Prefeito Luiz Carlos Botelho Lutterbach”

Duas Barras RJ, 14 de maio de 2026.

Rafael da Silva Fernandes
- Vereador —

(doc. assinado digitalmente)




