CAMARA MUNICIPAL DE TERRA BOA

ESTADO DO PARANA
CNPJ/MF Ne. 80.887.904/0001-10

INDICAGAO N2. 033/2023

O Vereador Paulo Henrique Neves de Oliveira, no uso de suas atribui¢des, que lhe
foram conferidas através dos artigos 165-A e 165-B § 3° do Regimento Interno da Camara
Municipal de Terra Boa-PR, apds ouvido o soberano plenario, vem, a presenca do Prefeito
Municipal, INDICAR:

Realizar um estudo de viabilidade para Instituir a Politica Municipal de
Combate a Obesidade e a Gordofobia no Municipio de Terra Boa.

Estamos assistindo em todo o mundo, e mais ainda no Brasil, a um aumento
significativo do niumero de pessoas com sobrepeso e obesidade. No Brasil, segundo o
Ministério da Saude, as taxas de obesidade vém crescendo desde 1975, e esse aumento,
apesar de estar distribuido em todas as regides do pais e nos diferentes estratos
socioecondmicos da populacao, é proporcionalmente mais elevado nas familias de baixa
renda.

Os atuais habitos alimentares (consumo de refrigerantes e de produtos
industrializados, especialmente os ultra processados, uso do fast-food e do delivery) e o
baixo custo das chamadas “calorias vazias” levam a populagao um grande aporte caldrico.
Este aporte se da de modo desbalanceado, com altos teores de agucares simples e de
gorduras e com poucos nutrientes (como vitaminas).

Soma-se a isso o sedentarismo estimulado pelas facilidades da vida contemporanea,
como o transporte automotivo, os videogames, os jogos eletronicos, a televisao, dentre
outros.

Estudos mostram que criangas e adolescentes obesos tém grande probabilidade de
se tornarem adultos obesos. Quando os habitos sao formados de maneira incorreta, o risco
de a crianca se tornar obesa na adolescéncia é de 75% e na vida adulta é de 40%. Assim,
deve-se prevenir a obesidade t3ao logo a crianga nasc¢a, estimulando o aleitamento
materno.

O custo da deterioragao de habitos alimentares saudaveis é gigantesco. A ma
alimentagao somada ao sedentarismo sao as principais causas das chamadas Doencas
Crbnicas Nao Transmissiveis, como o diabetes, a hipercolesterolemia, a hipertensao e
doencas cardiovasculares (como o infarto e o derrame). Além da interrupc¢do precoce da
vida, o elevado custo em internagdes hospitalares tem um peso a mais sobre a sociedade,
gue em conjunto paga a conta através do financiamento do sistema publico de salde.

Neste sentido, o objetivo desta propositura é que Terra Boa tenha uma politica
municipal de combate a obesidade, oferecendo a populagao servigos e estimulos a uma
alimentacao saudavel. E que, por outro lado, tenha acdes de combate a gordofobia, agindo
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para que tenhamos uma sociedade inclusive, em que a pessoa com obesidade seja
reconhecida como sujeito de direitos. O caminho é integrar, conscientizar, combater a
obesidade, mas respeitando e garantindo a dignidade das pessoas com obesidade,
combatendo também o preconceito existente na sociedade.

Desta forma, considerando o interesse publico da matéria, apresento o presente
Projeto de Lei e pe¢o aos nobres colegas a sua aprovagao.

Portanto, solicito do Executivo Municipal o estudo de viabilidade para Instituir a
Politica Municipal de Combate a Obesidade e a Gordofobia ho Municipio de Terra Boa e
Distrito do Malu.

Segue em anexo o modelo de Lei.

Sendo s6 para o momento, reitero os votos de elevada estima e aprego.

Terra Boa, 24/10/2023.

%{:ﬂm

PAULO HENRIQUE NEVES DE OLIVEIRA
Vereador — Partido dos Trabalhadores
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PROJETO DE LEI N2 XXX/ 2023

Institui a Politica Municipal de Combate a Obesidade e a
Gordofobia no Municipio de Terra Boa - PR.

Artigo 12 - Fica instituida a Politica Municipal de Combate a Obesidade em Terra Boa,
com finalidade de implementacdo de acdes eficazes para a reducdo de peso, o combate a
obesidade e a obesidade madrbida da populagao.

Artigo 22 - Constituem diretrizes da Politica Municipal de Combate a Obesidade:

| — promoc¢do e desenvolvimento de programas, projetos e agdes, de forma
intersetorial, que efetivem no municipio o direito humano universal a alimentacao e
nutricao adequadas;

Il — o combate a obesidade infantil na rede escolar;

[Il — a utilizagdo de locais publicos, tais como parques, escolas e postos de saude para
fins de implementacao da Politica Municipal de Combate a Obesidade;

IV —a promogdo de campanhas:

a. de conscientizacdo que oferecam informagdes basicas sobre alimentagao
adequada, através de materiais informativos e institucionais;

b. de estimulo ao aleitamento materno, como forma de prevenir tanto a obesidade
guanto a desnutricao;

c. de combate a gordofobia.

V — a capacitacao do servidor publico municipal que trabalha diretamente com a
populagao, tornando-o um agente multiplicador da seguranga alimentar e nutricional em
sua plenitude;

VI — a integracao as politicas estadual e nacional de seguranca alimentar e de saude
e de combate a obesidade e a gordofobia.

VIl — o direcionamento especial da politica as comunidades que registrem baixos
indices de desenvolvimento econdmico e social.

Artigo 32 - E obrigatério destinar assentos com dimensdo, resisténcia e conforto
compativeis em areas identificadas visualmente como sendo exclusivas para pessoas com
obesidade nas escolas publicas e privadas, igrejas e templos religiosos, casas de shows,
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cinema, teatro, bares e restaurantes, pracas de alimentacdo, faculdades e demais
instituicOes de ensino superior.

Artigo 42 - Nos programas habitacionais subsidiados com recursos publicos, a pessoa
com obesidade goza de prioridade na aquisicdo de imdvel em piso térreo para moradia
propria, observado o seguinte:

| - reserva de pelo menos trés por cento das unidades habitacionais residenciais em
piso térreo para atendimento a pessoa com obesidade;

I - implantacdo de equipamentos urbanos comunitarios que atendam a
especificidade da pessoa com obesidade;

[l - eliminacdo de barreiras arquitetonicas e urbanisticas, para garantia de
acessibilidade para a pessoa com obesidade.

Artigo 52 - Os hospitais publicos e privados, e as unidades médicas de atendimento
emergencial ficam obrigados a disponibilizar os seguintes equipamentos de acessibilidade
e inclusdao: rampa de acesso, avental de tamanho especial, de tecido ou descartavel,
proprio para pessoas com obesidade, balanca especial, cadeiras de rodas especiais
reforgadas, com mais de 70 centimetros de largura, macas e cadeiras de rodas reforgadas
para transporte de pacientes pessoas com obesidade, com largura minima de 70
centimetros e altura maxima de 70 centimetros do chao, laringoscépio especial, material
de acesso venoso profundo especial para pessoas com obesidade, portas de banheiros de
correr, boxes com piso antiderrapante e apoios laterais, cadeiras reforgadas, sem bracos,
num minimo de 15% do total de cadeiras do estabelecimento, esfignomandmetro especial
para pessoas com obesidade, vaso sanitario com reforco e apoio lateral para os bracos.

Paragrafo unico. Os laboratdrios ficam obrigados a disponibilizar, no que couber, os
mesmos equipamentos previstos no caput deste artigo.

Artigo 62 - Compete ao Municipio a celebragdo de convénios, termos de fomento e
de parcerias, bem como acordos de cooperagao, com a Unido, Estados e organiza¢gdes nao

governamentais, visando a execuc¢ao da Politica Municipal de Combate a Obesidade.

Artigo 72 - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Terra Boa, 24 de outubro de 2023.
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