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PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO Nº   15/2021 

 

DISPÕE SOBRE OUTORGAR O 

TÍTULO HONORÍFICO DE 

CIDADÃ BUZIANA A SRª. MARIA 

TERESA SILVA DE SOUZA, QUE 

SERÁ ENTREGUE NA SESSÃO 

SOLENE DA CÂMARA 

MUNICIPAL DE ARMAÇÃO DOS 

BÚZIOS – RJ.  

A CÂMARA MUNICIPAL DE ARMAÇÃO DOS BÚZIOS, por seus 

representantes legais, DECRETA:  

Art. 1°. Fica outorgado o Título Honorífico de Cidadã Buziana a Srª. MARIA 

TERESA SILVA DE SOUZA, que será entregue na Sessão Solene da Câmara 

Municipal.  

Art. 2°. Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicação. 

 

JUSTIFICATIVA 

Maria Teresa Silva de Souza, mais conhecida como Professora Teresa 

Marins, é professora e bacharel em Educação Física, pós-graduada em 

Gerontologia e Fisiologia do treinamento funcional. É microempresária e 

proprietária da “CASAFIT”, espaço de ginástica destinado a atendimento 

exclusivo para mulheres.  

É casada a 35 anos com o Sr. Carlinhos Marins, de família tradicional de 

São José, antigo Saco Fora. Nasceu em Cabo Frio, porém desde que se casou, 

viajou pelo Brasil acompanhando o marido que era jogador de futebol profissional.  

Veio para Búzios em 1998, onde começou a trabalhar como agente 

administrativo na Escola Municipal Profª Eulina de Assis Marques.  
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Em 1999, realizou o primeiro concurso público da cidade, concorrendo ao 

cargo de Agente de Secretaria Escolar, onde foi a 9ª colocada dentro das 16 vagas 

ofertadas.  

Em 2005, atuou como administradora do Centro Municipal de Fisioterapia 

Paulo Acherman e de 2007 a 2008 foi coordenadora do Projeto “Búzios em 

Movimento – Hidroginástica para terceira idade. ”  

Atuou também, como professora estagiária na primeira Academia do 

Cidadão, em Cem Braças, e coordenou em 2008 o evento anual do Dia do Desafio.  

Idealizou ainda em 2008 o “I Torneio Especial da Universidade Estácio de 

Sá”, tendo como convidados a APAE de A. dos Búzios e a Escola Especial 

Fernando Azevedo, de Cabo Frio, nas modalidades vôlei e futsal. 

Fez um trabalho pioneiro em Cem Braças de 2007 a 2009, sendo Técnica 

do Time de Vôlei Masculino, na categoria adulta. Trabalho voluntariado, tendo 

participação em torneios em toda a Região dos Lagos, inclusive nos Jogos Abertos 

do Interior (JAI) e como convidada especial na abertura dos Jogos Estudantis de 

Saquarema. 

Entre muitas outras atividades desenvolvidas em prol da nossa cidade, por 

esse motivo indico a doutra mesa e rogo aos nobres pares pela aprovação do 

presente projeto de lei. 

 

Sala das Sessões, 15 de setembro de 2021. 

 

AURELIO BARROS AREAS  

Vereador Autor 


