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GABINETE DO VEREADOR LINDOMAR RODRIGO BRANDÃO - DEM 

Presidente da Câmara Municipal de Pato Branco 

INDICAÇÃO Nº 64/2021 

Indica ao Executivo Municipal a necessidade de 
instalação de aparelho multiestação {barras em 
ferro) para realização de atividades físicas no 
Parque Estadual Vitório Piassa {Parque do 
Alvorecer). 

O vereador infra-assinado, Lindomar Rodrigo Brandão - DEM no uso de suas 

atribuições legais e regimentais, indica ao Executivo Municipal, a necessidade de 

instalação de aparelho multiestação (barras em ferro/imagem ilustrativa anexa) para 

realização de atividades físicas no Parque Estadual Vitório Piassa (Parque do 

Alvorecer). 

O pedido justifica-se tendo em vista a necessidade de equipamentos para 

alongamento e realização de exercícios de musculação no referido Parque (conforme 

fotos anexas), isso estimulará a prática de atividades físicas pelos frequentadores. 

Sabe-se que a prática de atividades físicas melhora o condicionamento físico 

dos praticantes, além da redução do stress, melhora do humor, a qualidade do sono, o 

desempenho cognitivo, dentre outros benefícios. 

Nestes termos, pede deferimento. 

Pato Branco, 05 de março de 2021 . 

Lindo ~o Brandão ~~::~DEM 
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