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ANVARA MUNICIPAYDE JANTARE
Ementa: Ampliagdo do Programa Melhot erh Cdsa,
Servigo de Atengdo Domiciliar — SAD, para a zona
rural do municipio de Santarém.

Senhor Presidente,

A Vereadora que essa subscreve, no uso de suas atribui¢des legais e conforme
disciplinado no art. 40 do Regimento Interno e com fundamento nos dispositivos
insculpidos na Portaria n° 3005 de 02 de janeiro de 2024, que atualiza as regras do Servigo
de Atendimento Domiciliar e do Programa Melhor em Casa, submete a apreciag¢do do
Plendrio a seguinte Indicago ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Santarém,
bem como & Secretaria Municipal de Satde, que sejam adotadas as providéncias
necessarias, andlise e estudo de viabilidade, para a ampliagdo do Programa Melhor em
Casa, Servigo de Atengdo Domiciliar — SAD, com a implantagdo e fortalecimento de
equipes multiprofissionais, para atendimento da populagéo residente na zona rural, com
especial atengdo as regides de Curua-Una, Eixo Forte, Planalto, Varzea e demais
localidades do interior do municipio.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagfo fundamenta-se na necessidade de ampliar o acesso aos servicos de
saude no municipio de Santarém, especialmente nas areas rurais, onde persistem desafios
histéricos relacionados a distancia geografica, dificuldades de deslocamento e limitagdo
da oferta de servigos especializados.

De acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 0 municipio de
Santarém possui populagdo superior a 300 mil habitantes, sendo que uma parcela
significativa reside em 4reas rurais e comunidades ribeirinhas, distribuidas em regiGes
como Curud-Una, Eixo Forte, Planalto e Vérzea, o que demanda estratégias diferenciadas
de aten¢@o a saude.

Além disso, estudos do préprio Ministério da Satide indicam que: cerca de 60% dos
pacientes elegiveis ao SAD sdo idosos ou portadores de doengas cronicas; o atendimento
domiciliar pode reduzir em até 30% as internagdes hospitalares evitdveis; programas
como o Melhor em Casa proporcionam redugéo de custos ao sistema de satde e maior
humanizag¢io do cuidado.
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O Servigo de Aten¢do Domiciliar - SAD, instituido e regulamentado por normas do
Ministério da Saude, representa uma politica publica essencial para a reorganizagdo da

rede de atengfio a satde, promovendo assisténcia continua e integrada no domicilio do
paciente.

Conforme as diretrizes normativas vigentes, a exemplo da Portaria n° 3005 de 02 de
Janeiro de 2024, o SAD ¢ estruturado a partir de equipes multiprofissionais, com a
seguinte composi¢do minima: EMAD — Equipe Multiprofissional de Aten¢@o Domiciliar,
equipe base: Médico, Enfermeiro e Técnico ou auxiliar de enfermagem. EMAP-R —
Equipe Multiprofissional de Apoio a Reabilitagdo: Fisioterapeuta, Fonoaudiologo,
Nutricionista, Terapeuta ocupacional, Psicologo, Assistente social.

Tais equipes atuam de forma integrada, garantindo no apenas o atendimento clinico, mas
também a reabilitagdo, o suporte psicossocial e a promogdo da autonomia dos pacientes.
Entretanto, apesar dos avangos Jé registrados no municipio, verifica-se que a cobertura
do programa ainda se concentra predominantemente na zona urbana, o que evidencia a
necessidade de sua interiorizago, alcangando regides como a Curud-Una, Eixo Forte e
demais comunidades rurais, onde a populagdo enfrenta maiores barreiras de acesso aos
servigos de sauide.

A ampliagdo do SAD para essas é4reas permitira: atendimento a pacientes acamados ou
com mobilidade reduzida, acompanhamento de doengas cronicas, reabilitagio pos-
hospitalar, reducio de deslocamentos longos e onerosos, diminui¢do da demanda por
leitos hospitalares e a promogio da equidade no acesso a saude.

Ademais, a expansdo do programa deve considerar as especificidades geograficas do
municipio, com a adog¢do de estratégias logisticas adequadas, incluindo transporte
terrestre e fluvial, a fim de garantir a efetividade do atendimento as populagdes ribeirinhas
e de dificil acesso.

Dessa forma, a presente indicagfo visa fortalecer a politica publica de satide no municipio
de Santarém, promovendo um modelo de atengdo mais inclusivo, eficiente e humanizado,
em consonancia com os principios do Sistema Unico de Saude.

Sala das sessdes, Plenario da Camara Municipal de Santarém, em de margo de 2026.
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