Republica Federativa do Brasil — Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Quissama
Gabinete do Vereador Cassio Marins Reis

Indicagao N° / 2023.
Ao Exmo. Sr.
Fabio Castro da Costa

Presidente da Camara Municipal de Quissama

O vereador que a esta subscreve nos termos elencados no Regimento Interno desta Casa
Legislativa, INDICA a Excelentissima Prefeita Municipal de Quissama/RJ, a Sra. Maria de Fatima
Pacheco, que, junto com Secretaria competente, estude a possibilidade de criar a Cidade do Idoso

NO NOSSO municipio.

JUSTIFICATIVA:

O envelhecimento da populagdo € um fendmeno mundial e estimativas da Organizacao

Mundial da Saude (OMS) apontam que, em aproximadamente trés décadas, o nimero de pessoas
idosas sera equivalente ao niumero de criangas.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), a expectativa de vida das
brasileiras e brasileiros segue aumentando. No inicio do século, a estimativa de vida era de 34
anos. Nos anos 2000, essa média deu um salto, com uma pessoa no pais vivendo até os 70 anos.
Ja a projecao feita pelo Instituto para 2060 é de que uma pessoa no Brasil possa viver em média
até os 81 anos. Deste modo, se torna cada vez mais necessario que sejam feitas politicas
publicas de cuidado com a pessoa idosa, com perspectiva de género. E importante considerar o
envelhecer da populagédo, com os adultos de hoje respeitando a legitimidade das pessoas idosas,
nao podendo ter seus direitos diminuidos ou excluidos a medida que elas envelhecem.

A proposta da presente indicagao é a criagcdo da Cidade do Idoso, um espago amplo, que
oferte cuidados e servigos diversos, que consiga olhar para pessoa idosa coletivamente e também
individualmente, abrangendo maiores ag¢des que visam atender mais municipes. A idéia é que
esse espaco ofereca servigcos assistenciais, sociais, saude fisica e mental, esporte, lazer e
convivio social.

Sera de grande importancia reunir em um espaco as politicas publicas citadas, facilitando o

acesso da pessoa idosa ao que se fizer necessario para uma vida melhor.

Sala das Sessoes, 20 de marco de 2023

Cassio Marins Reis
Vereador autor
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