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ESTADO DO RIO DE JANEIRO

PODER LEGISLATIVO ) - LIDOC
CAMARA MUNICIPAL DE CONCEICAO DE MACABU m,gf oo

INDICACAO LEGISLATIVA N° 40/2022
Autoria: Nathalia Silveira Braga

EMENTA: INDICA AO PODER
EXECUTIVO O RETORNO DAS
ATIVIDADES ESPORTIVAS PARA OS
IDOSOS.

Excelentissimo Senhor Presidente,

Indico a V. Ex.2, na forma regimental, que seja encaminhado ao Exmo.
Senhor Prefeito Municipal a presente indicagdo, sugerindo o retorno das
atividades esportivas, exercicios funcionais como ginastica e alongamento para

idosos.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo se faz necessaria devido a grande importancia
de oferecer uma vida saudavel aos idosos, que com a pandemia ficaram, em
. suas casas e perderam o habito de se exercitar tornando-os sedentarios.

Certa de contar com os nobres Edis, fago essa presente indicacgéo.

Conceigédo de Macabu — RJ, 21 de Margo de 2022.

B3
Nathalia Silveira Braga
Vereadora-

Poder Legislativo
Céamara Municipal de Conceicéo de Macabu
Praca Dr. José Bonifacio Tassara, 113, Centro — Conceigao de Macabu/RJ — CEP: 28740-000
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CAMARA MUNICIPAL DE CONCEICAO DE MACABU
Gabinete da Presidéncia

Oficio GP n° 58/2022
Assunto: Encaminhamento

Conceicao de Macabu/RJ, 22 de margo de 2022.

Ao Excelentissimo Prefeito de Conceigédo de Macabu

Senhor Valmir Tavares Lessa

Exm® Sr. Prefeito,

Cumprimentando-o cordialmente, sirvo-me do presente, para encaminhar a Vossa
Exceléncia as INDICACOES LEGISLATIVAS n° 036/2022, n°037/2022, n°® 038/2022,

n°® 039/2022, n° 040/2022 e n°041/2022 da vereadora Nathalia Silveira Braga.

Manifestando a Vossa Exceléncia protestos de elevada estima e consideracéo,
subscrevo-me.

Atenciosamente,

e

—~

Jorge Luiz“da_,’Silva Andrade
(Dhal)
Presidente da Camara
Biénio 2021/2022
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