PODER LEGISLATIVO
CAMARA MUNICIPAL DE CANINDE

FUNDADA EM 21 DE JUNHO DE 1847
GABINETE DO VEREADOR GLEISON FEITOSA

PROJETO DE LEI N° 95/2021, DE 20 DE SETEMBRO DE 2021.

EMENTA: Dispoe sobre a criagdo do Programa de
Fisioterapia para Idosos no dmbito Municipal, e dd outras
providéncias.

A Camara Municipal de Canindé, no uso das atribui¢des legais,

DECRETA:

Art. 1° - Fica criado o programa “Fisioterapia Geriatrica” que estabelece a promogdo, manutengdo,
prevencdo e recuperagdo das mudangas fisiologicas ocorridas pelo processo de envelhecimento,
embasados na salutogénese, respeitando o construto pessoal deste individuo longevo.

Art. 2° - O programa “Fisioterapia Geritrica” devera ser executado nos locais indicados pela Prefeitura
e também em domicilio.

Paragrafo unico - Deverdo ser ministrados cursos de conscientizagdo do paciente e dos familiares
acerca das limitagdes impostas pelo envelhecimento, permitindo assim melhor qualidade de vida a
Terceira Idade, bem como treinamento de cuidadores.

Art. 3° - Terdo a inscrigdo prioritaria no programa, idosos com 60 (sessenta) anos ou mais.

Art. 4° - Os profissionais fisioterapeutas, enfermeiros e assistentes sociais de que trata a presente lei,
deverdo estar devidamente habilitados e inscritos no seu 6rgéo profissional, podendo ser auxiliados por
estagiarios.

Art. 5° - Para o cumprimento da presente Lei, o Executivo Municipal podera estabelecer parcerias e
convénios com universidades, associagdes e organizagdes ndo governamentais.

Art. 7° - O programa ¢ gratuito e devera ser subsidiado pela Prefeitura.
Art. 8° - Esta lei devera ser regulamentada em 90 (noventa) dias a partir de sua promulgagio.

Art. 9° - As despesas com a execugio desta Lei correrdo por conta de dotagdes orgamentaria préprias,
suplementadas se necessario.

Art. 10° - Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagdo, revogando-se as disposi¢cdes em
contrario. v

Sala das Sessées do Plenario Vereador Raimundo Jacinto Alves, aos 20 de setembro de 2021.

Az T

Anténio Gleison Lopes Feitosa
Vereador - PL

Largo Francisco Xavier de Medeiros, S/N — Imaculada Conceicdo CEP. 62.700-000 FONE: (085) 3343-
5001 CANINDE-CE.
E-mail: vereadorgleisonfeitosa@gmail.com
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JUSTIFICATIVA

Senhora Presidente,
Senhores Vereadores,
Senhoras Vereadoras,

Estima-se que até 2050 a populago representara 22% da populagdo mundial, destes, mais de
80% vivera em paises em fase de desenvolvimento, sendo que se prevé que o Brasil sera o 6° pais mais
envelhecido do mundo.

Em nosso pais esta realidade se mostra evidente, ja em 2010 o nosso pais possuia mais pessoas
com idade a partir de 65 anos do que criangas com até 4 anos.

Com o aumento da expectativa de vida e consequente aumento da populagdo idosa no Brasil,
ocorreu também o crescimento dos tratamentos e cuidados da satde desta populagdo. A Fisioterapia
para Idosos, cujo nome técnico é Fisioterapia Geritrica, tem como objetivo promogdo, manutengio,
prevengdo e recuperagdo das mudangas fisiologicas e biomecénicas ocorridas pelo processo de
envelhecimento, como a diminuigdo da massa muscular e da densidade 6ssea, a perda da forga
muscular, da agilidade, da coordenagio motora, do equilibrio € da mobilidade articular, dentre outros
processos.

Alguns itens contribuem para a diminuigio da qualidade de vida do idoso, sdo as dificuldades
de locomogdo, as limitagdes dos movimentos, a diminuigdo das atividades de vida diarias, as quedas, os
esquecimentos e as confusGes mentais.

A fisioterapia domiciliar tem um papel importante para melhora da qualidade de vida na
terceira idade, tornando o tratamento em casa semelhante ao de uma clinica fisioterdpica com os
mesmos recursos e custos, proporcionando maior conforto, pois ndo ha dificuldade de locomogao,
existindo a flexibilidade nos horarios, as sessbes sdo individualizadas e ocorre uma maior afinidade
com o fisioterapeuta tornando a recuperagdo mais eficiente e segura.

Diante do exposto, vemos que o perfil da nossa populagdo caminha para uma transformacio e,
portanto, precisamos criar politicas publicas que atendam as novas necessidades que surgem em
decorréncia desta mudanca, assim, fortalecendo a importincia do idoso na sociedade e propiciando a
ele o envelhecimento saudavel.

Sala das Sessdes do Plenario Vereador Raimundo Jacinto Alves, aos 20 de setembro de 2021.

Antonio Gleison Lopes Feitosa
Vereador - PL.

Largo Francisco Xavier de Medeiros, S/N — Imaculada Conceicio CEP. 62.700-000 FONE: (085) 3343-
5001 CANINDE-CE.
E-mail: vereadorgleisonfeitosa@gmail.com



