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Ouro Fino, 23 de margo de 2026.

Oficio CAH N° 066/2026.

Ao
Setor de Assisténcia Social do Municipio de Ouro Fino/MG

C/C A Excelentissima Senhora

Juliana Donderi

Vice-Prefeita do Municipio de Ouro Fino - MG
Diretora de Assisténcia Social

Assunto: Proposta de implantaciio de Centro de Convivéncia e Cuidado para Idosos.

Prezados,

Venho, por meio deste, apresentar proposta para implanta¢do de um Centro de
Convivéncia e Cuidado para Idosos no municipio de Ouro Fino, a ser desenvolvido junto
ao Lar dos Idosos Sebastido de Assis, com foco na promogéo do envelhecimento ativo,
melhoria da qualidade de vida e apoio as familias em situa¢do de vulnerabilidade.

A iniciativa, concebida a partir de projeto piloto elaborado pela equipe do
proprio Lar dos Idosos Sebastido de Assis, tem como objetivo oferecer atendimento
diurno a idosos, em ambiente seguro e acolhedor, com atividades voltadas a socializagdo,
estimulo cognitivo e fisico, além de cuidados basicos de satide e bem-estar. Entre os
servigos previstos, destacam-se o acompanhamento com fisioterapeuta, oferta de
alimentagdo adequada e suporte social continuo.

.

Inicialmente, o projeto serd desenvolvido em carater piloto, com capacidade
estimada para atendimento de aproximadamente 10 a 12 idosos, possibilitando
" acompanhamento mais préximo e avaliagdo da efetividade das agdes para futura
ampliagdo.

Diante disso, solicitamos o apoio desse setor no sentido de realizar a indicagfio
e o encaminhamento de idosos que se enquadrem no perfil do projeto, especialmente
aqueles em situagdo de maior vulnerabilidade social. Sugere-se que esse levantamento
seja realizado por meio da rede socioassistencial do municipio, especialmente pelos
equipamentos do CRAS e CREAS, considerando critérios como idade, condi¢des de
autonomia para as atividades de vida diaria e contexto familiar.

Ressaltamos que a parceria com a rede publica é fundamental para garantir que
o atendimento alcance, prioritariamente, os idosos que mais necessitam, contribuindo
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para a redugdo do isolamento social, prevengdo de agravos a satide e fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitérios.

Na oportunidade, coloco-me a disposigio para apresenta¢do detalhada da
proposta e alinhamento dos fluxos de encaminhamento, certo de poder contar com a
colaboragdo deste respeitavel setor.

*

Atenciosamente,

Carlos Augusto Honério
Vereador - NOVO
Camara Municipal de Ouro Fino
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