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Indicação nº 240/2026 
 

 

Os Vereadores e as Vereadoras infrafirmados, no uso de suas atribuições 

legais, REQUEREM QUE, após audição e aprovação do Plenário, seja encaminhado ao Exmo. Sr. 

Prefeito Municipal, a seguinte providência: 

 

CONSTRUÇÃO DE ÁREA COM PISCINA PARA ATENDIMENTO DOS ALUNOS DOS 

CENTROS DE PROMOÇÃO DE ATIVIDADES FÍSICAS (CEPAFs), DESTINADA À 

REALIZAÇÃO DE ATIVIDADES AQUÁTICAS. 

 

 

JUSTIFICATIVA: 

 

A presente Indicação tem como objetivo promover mais qualidade de vida, 

Saúde e bem-estar aos alunos atendidos pelos Centros de Promoção de Atividades Físicas (CEPAFs) 

já existentes no Município, bem como aqueles que ainda serão implantados. A construção de uma 

área com piscina possibilitará a realização de atividades terapêuticas e físicas, como hidroginástica, 

caminhada aquática e uso de flutuadores, fundamentais para a reabilitação, fortalecimento muscular 

e melhoria da mobilidade, especialmente para idosos e pessoas em tratamento fisioterapêutico. 

Além disso, as atividades aquáticas possuem baixo impacto nas 

articulações, reduzindo o risco de lesões e proporcionando maior segurança aos usuários. A 

implantação desse espaço contribuirá significativamente para a ampliação dos serviços oferecidos 

pelos CEPAFs, atendendo de forma mais eficaz às necessidades da população, promovendo 

inclusão, saúde preventiva e recuperação física. 

Dessa forma, a construção da referida área representa um investimento 

essencial na saúde pública e no bem-estar social da Comunidade. 

Diante do exposto, contamos com o apoio dos Nobres Edis para a aprovação 

desta Indicação, bem como providências pelo Chefe do Poder Executivo para o atendimento do 

pleito. 

 

 

Nestes Termos, 

Pede e espera deferimento. 

São Mateus, 14 de abril de 2026. 
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