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PROJETO DE LEI N° /2026

CRIA A POLITICA MUNICIPAL DE
EDUCAGAO EM SAUDE PARA PREVENCAO
DO USO INDEVIDO DE MEDICAMENTOS
PARA CONTROLE DE PESO, NO AMBITO
DO SUS MUNICIPAL E EM ACOES
INTERSETORIAIS, E DA  OUTRAS
PROVIDENCIAS.

O PREFEITO MUNICIPAL DE NATAL, faco saber que a Camara Municipal aprovou

e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1° Ficam instituidas diretrizes para a Politica Municipal de Educacdao em
Saude para Prevencao do Uso Indevido de Medicamentos para Controle de Peso, no

Municipio do Natal, com finalidade educativa, preventiva e de reducao de riscos a saude.

Art. 2° Sao objetivos desta Politica:
I — Promover informacao qualificada sobre uso racional de medicamentos para

controle de peso;
IT — Prevenir automedicacao e uso sem acompanhamento profissional;

III - orientar a populacao quanto a busca de avaliacao clinica e acompanhamento

pela rede de saude;

IV — Fortalecer agdes de vigilancia e notificacao de riscos, quando cabivel, em

articulacao com orgaos competentes.
Art. 3° A Politica Municipal serd executada, preferencialmente, por meio de:

I — acdes educativas nas Unidades Basicas de Saude, com apoio das equipes de

Saude da Familia;

I — Rodas de conversa ¢ palestras em equipamentos publicos (UBS, CRAS, escolas

e centros comunitarios), respeitadas diretrizes de saude e faixa etaria;

III — materiais informativos oficiais do Municipio (cartilhas, midias e campanhas),
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com linguagem clara;

IV — Capacitacao de profissionais da rede municipal para orientar e encaminhar

usuarios aos fluxos clinicos adequados.
Art. 4° A Politica Publica devera observar as seguintes diretrizes:

I — Abordagem centrada em saude, seguranca e cuidado, vedada a promocgao de
padroes estéticos como justificativa para uso indiscriminado de medicamentos. ou

incentivo a praticas nocivas;

II — Estimulo a avaliacao individual e a promocao de hébitos sauddveis, sem

promessas de resultado;

III - integracao com a Vigilancia Sanitaria Municipal, quando houver necessidade

de fiscalizagao de servicos.

Art. 5° O Poder Executivo podera, no ambito de sua discricionariedade
administrativa, instituir canais de orientacao e encaminhamento relacionados as

finalidades desta Lei.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdao por conta de
dotagdes orcamentarias proprias, podendo o Poder Executivo firmar parcerias e
cooperagdes técnicas, observado o interesse publico, a transparéncia e a legislacao

aplicavel.
Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Natal/RN, 05 de outubro de 2026.

Rendall
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JUSTIFICATIVA

O uso indiscriminado de medicamentos destinados ao controle de peso tem se
tornado uma preocupacao crescente em todo o pais, sobretudo diante da ampla
divulgacao desses produtos em redes sociais e outros meios informais de comunicacao.
Embora a fiscalizacao seja instrumento relevante, ela, por si s, nao ¢é suficiente para
enfrentar o problema. A prevencao exige informacao clara, orientacao responsavel e

acesso a acompanhamento profissional adequado.

A propria Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria tem reiterado alertas acerca dos riscos do uso indevido desses
medicamentos, destacando a necessidade de prescricao médica e monitoramento
continuo. O desconhecimento sobre contraindicacdes, efeitos adversos e interagdes

medicamentosas pode resultar em prejuizos significativos a saude da populacgao.

Nesse contexto, 0 Municipio, enquanto integrante do Sistema Unico de Saude e
executor direto das acoes de atencao basica, possui papel estratégico na promocgao da
saude e na prevencao de agravos. A Lei n° 8.080/1990 estabelece que compete ao SUS
desenvolver acdes de vigilancia, prevencao e educacao em saude. Assim, a instituicao de
iniciativa permanente voltada a orientacao da populacao, especialmente no ambito da
Atencao Primadria, mostra-se medida adequada, responsavel e alinhada as competéncias
municipais, privilegiando uma abordagem centrada no cuidado, na seguranca ¢ na

informacao qualificada.

Natal/RN, 05 de outubro de 2026
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