Projeto de Lei do Legislativo n°® 22/2025 - De autoria do Vereador Luis Carlos

Domiciano (Bira) - Institui a Politica Municipal de Conscientizagéo e Atengao

Integral & Satide das Mulheres no Climatério e na Menopausa.

Em atencéo ao referido documento, por ser legal e constitucional, somos de
parecer favoravel & apreciagéo do Projeto de Lei do Legislativo n® 22/2025 pelo

Plenario.

PARECER PELA LEGALIDADE

Plenario Dr. Durval Nicolau, 20 de maio de 2025.




Camara Municipal

COMISSAO DE SAUDE

Projeto de Lei do Legislativo n° 22/2025 — De autoria do Vereador Carioca -

Institui a Politica Municipal de Conscientizagao Atencéo Integral a Saude das

Mulheres no Climatério e na Menopausa.

Em atencgao ao referido documento, somos de parecer favoravel a apreciagao do

Projeto de Lei do Legislativo n°® 22/2025 pelo Plenario.

PARECER PELA LEGALIDADE

Plenario Dr. Durval Nicolau, 17 de abril de 2025.




Municipio de Sao Joao da Boa Vista
Gabinete do Prefeito
Secretaria Geral

OFICIO N° 694/2025/GAB/SG
Sao Jodo da Boa Vista, 12 de maio de 2025.

Exmo. Sr. Vereador OFiCIO DO EXECUTIVO N° S /'M,S’
LUIS CARLOS DOMICIANO
Presidente da CAmara Municipal

Assunto: Resposta ao Oficio n° 121/2025 da Camara Municipal.

Senhor Presidente:

Em atengdo ao Oficio n° 121/2025, de autoria do nobre
vereador José Urias de Barros Filho (Carioca), o qual solicita parecer do
Departamento Municipal de Satde, com relagdo a viabilidade do Projeto
de Lei do Legislativo n® 22/2025, encaminho a manifestagdo do referido
departamento, o qual salienta a corroboragdo com a propositura do projeto
de lei.

Aproveitando a oportunidade, apresento os protestos de
estima e consideragao.
. L APROVADO EM
Atenciosamente, SEGUNDA DISCUSSAOD

b |

Vanderlei
Prefeito
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Oficio n® 121/2025-dv

SHo Jodo da Boa Vista, 16 de abril de 2025.

Ilustrissima Senhora
Heloisa Trafani

Diretora do Departamento Municipal de Saude
S#o Jodo da Boa Vista/SP

Assunto: Solicita parecer sobre a viabilidade do Projeto de Lei do Legislativo
n° 22/2025, de autoria do Vereador Carioca.

Cumprimentando-a cordialmente, sirvo-me do presente documento a fim de
solicitar a0 Departamento Municipal de Saude de Sdo Jodo da Boa Vista/SP parecer
técnico acerca da viabilidade de execugdo do objeto tratado no Projeto de Lei do
Legislativo n® 22/2025, de autoria do Vereador Carioca, que “Institui a Politica Municipal
de Conscientizagdo e Atengdo Integral a Saide das Mulheres no Climatério e na
Menopausa”, conforme decidido pelos membros da Comissdo Permanente de Justica e
Redagdo desta Cadmara Municipal em sua 9* Reuniio Ordinéria, do dia 16 de abril de
2025, a fim de subsidiar a anélise desta proposigdo por parte desta Casa.

Certo de sua compreensdo e colaboragéo, aproveito o ensejo para renovar a Vossa

Senhoria os meus protestos de estima e consideragao.

Atenciosamente,

(6] A
Presidente &mﬁga e Redagdo




Excelentissimo Senhor
Presidente da Camara Municipal.

PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N° 022/2023

“Institui a Politica Municipal de Conscientiza¢io e Atengdo

Integral a Saude das Mulheres no Climatério e na

Menopausa no municipio de Sio Jodo da Boa Vista/SP e dd

. ga . . . 2
outras providéncias.”. (Autoria: Vereador Carioca). .

LUIS CARLOS DOMICIANO, Presidente da Camara Municipal
de Sao Jodo da Boa Vista, Estado de Sdo Paulo, usando de suas atribui¢des
legais. FAZ SABER que a Cémara Municipal aprovou e eu promulgo a

seguinte Lei:

Art. 1° - IYica instituida a Politica Municipal de Conscientizagdo ¢ Atengdo

Integral a Satide das Mulheres no Climatério € na Menopausa.

Pardgrafo amico. A Politica Municipal instituida por esta Lei visa propor
diretrizes para informar, humanizar e qualificar o atendimento as mulheres no

climatério ¢ na menopausa, garantindo assisténcia e amparo a sua satde fisica e

mental.
Art, 2° - Para os efeitos desta Lei, considera-se:

I - climatério a fase de evolugdo biologica da mulher em que ocorre 0 processo

de transi¢do entre o periodo reprodutivo e o ndo produtivo;

II - menopausa o Ultimo ciclo menstrual, reconhecida somente apés

transcorridos 12 (doze) meses de sua ocorréncia.



Art. 3" - A Politica Municipal instituida por esta Lei atendera especialmente as

seguintes diretrizes:

I — estimular a realizagdo de campanhas, seminarios ou palestras sobre o
climatério e a menopausa, abordando a conscientizagdo sobre sintomas,
exames, diagndsticos e orientagdes, inclusive sobre os beneficios e efeitos

colaterais da reposi¢do hormonal;

Il - estimular a participagdo da comunidade na formulagdo de politicas
plblicas voltadas as mulheres, a fim de se compreender as principais alteragdes

esperacas no climatério e na menopausa;

HI — estimular o atendimento multidisciplinar voltado a identificagéio precoce,
ao tratamento de doengas crénicas comuns e a preven¢do de agravos, bem

como ao manejo de sintomas no climatério;

IV - incentivar a formacdo, capacitagdo e sensibilizagdo de profissionais
especializados para atender as particularidades inerentes & mulher no climatério

€ na menopausa,

V — cstimular a adogé@o de estratégias de cogestdo, com acolhimento, escuta
qualificada, oferta programada e captagdo precoce na perspectiva da promogéo
da satde, a fim de racionalizar e qualificar o atendimento;

VI — estimular a realizagdo de pesquisas cientificas sobre os beneficios da

terapia de reposi¢do hormonal, a ser utilizada sempre que houver indicagéo;

VII - disseminar, na sociedade em geral, informacGes relativas ao climatério e

a menopausa e suas implica¢des.
Art. 4" - Sdo objetivos da Politica Municipal instituida por esta Lei:

I — garantir o acesso gratuito a medicamentos hormonais e ndo hormonais pelo
Executivo Municipal nas unidades municipais de satde publica e privada

conveniadas ao Sistema Unico de Saide (SUS);



Il — assegurar a realizagdo de exames diagndsticos;

1 - garantir acompanhamento psicoldgico e multidisciplinar especializado as
mulheres desde o diagnostico;

IV — disponibilizar o tratamento continuo e individualizado.

Art. 5° - Para a consecugdo dos objetivos previstos nesta Lei, ao Poder Publico
estard reservado o uso de mecanismos de agdo que permitam a celebragdo de

convénios ou termos de cooperagdo com outros 6rgédos publicos, bem como

com instituicdes privadas.

Art. 6" - Esta Lei entra em vigor em 90 (noventa) dias, contados da data de sua

publicagio.
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Plenario Dr. Duryal Nicolau, 09 dq abril de 2025.
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JUSTIFICATIVA

A presente Proposi¢do visa instituir a Politica Municipal de
Conscientizacdo e Aten¢do Integral a Saude das Mulheres no Climatério e na
Menopausa, considerando a importancia do tema para a saide publica € a
necessidade de medidas especificas para atender a essa parcela significativa da

populagdo de Sdo Jodo da Boa Vista/SP.

A relevancia deste Projeto de Lei é reforgada pelo fato de que as

mulheres enfrentam diversas mudancas fisicas, hormonais e emocionais



durante esses periodos, podendo apresentar sintomas como ondas de calor,
insonia, alteragdes de humor, osteoporose, doengas cardiovasculares e
impactos na satde mental. No entanto, ha uma caréncia de politicas publicas

voltadas a conscientizagdo e ao atendimento especializado para esse publico.

A presente Proposi¢do encontra amparo na Constituicdo Federal de
1988, especialmente no art. 6° que reconhece a saude como um direito social
fundamental, e no art. 196, que determina que a saude € direito de todos e
dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem
a reducdo do risco de doengas e de outros agravos, bem como ao acesso
universal e igualitdrio as a¢des e servigos para sua promog¢do, protegdo e

recuperacao.

No ambito municipal, este Projeto de Lei também se justifica com base
no principio da competéncia suplementar do Poder Legislativo (art. 30, inc. II,
da Constituicdo Federal), que lhe permite legislar sobre assuntos de interesse

local, especialmente no que se refere a promogéo de politicas de satude publica.

Diante do exposto, a presente Proposi¢do se faz necessaria para garantir
que as mulheres em Sao Jodo da Boa Vista/SP tenham maior acesso a
informacdo, diagnostico e tratamento adequado para lidar com o climatério e a

menopausa de maneira digna e saudavel.

Assim, conto com os votos dos Nobres Colegas para que juntos

possamos avangar nas politicas, ptblicas em relagdo
/

o

g;/sa&lde da mulher.

CARIOCA‘]
VEREADOR - REPUBLICANOS



Municipio de Sdo Jodo da Boa Vista
Departamento Municipal de Satde
Diretoria

OFICIO N° 300/2025/DMS/DIRETORIA

Sd0 Jodo da Boa Vista, 25 de abril de 2025.

Assunto: Resposta ao Oficio n® 121/2025-dv
Excelentissimo Senhor,

Com minhas cordiais saudagdes, a Prefeitura Municipal de Sdo Jodo da Boa Vista,
através do Departamento Municipal de Saude, em atengéo ao recebimento do Oficio n°® 121/2025-
dv, o qual solicita parecer sobre a viabilidade do Projeto de Lei do Legislativo n® 22/2025, de
autoria do vereador Carioca, informa:

Considerando que o referido Projeto de Lei versa sobre “instituir a Politica
Municipal de Conscientizagdo e Atengdo Integral a Saiude das Mulheres no Climatério e na
Menopausa”;

Considerando que o Estado de Sdo Paulo hé implantada a LEI N° 18.074, DE 27
DE DEZEMBRO DE 2024, que institui a Politica Estadual de Conscientizagdo e Aten¢ao Integral
a Saude das Mulheres no Climatério e na Menopausa e dé outras providéncias; a qual prové agdes
que ja decorrem em nosso Municipio. A atengdo integral a sade das mulheres no climatério e na
menopausa ¢ um cuidado abrangente que visa promover a saude fisica, mental e social durante
essa fase da vida, com foco na prevengio, diagndstico e tratamento de condigdes associadas, além
da promogdo de um estilo de vida saudavel. Este cuidado inclui a avaliagdo dos sintomas, rastreio
de doengas cronicas, orientagdo sobre a terapia hormonal (quando indicada) e a prevengdo de
doengas como osteoporose e doengas cardiovasculares; como também prové do rastreamento de
neoplasias (principalmente cancer de mama e do colo uterino).

A atengdo ao cuidado a Satide da Mulher na Atengéo Priméria a Saude no Municipio
de Sio Jodo da Boa Vista ja decorre ¢ as atende em todas as fases e ciclos da vida. O atendimento
3 mulher climatérica ndo é diferente da consulta de rotina em ginecologia e/ou na Estratégia de
Satde da Familia. Cabe ao médico e/ou enfermeiro contribuir para uma melhora da qualidade de
vida de sua paciente, identificando e corrigindo precocemente as alteragdes metabolicas e
enddcrinas que sdo comuns com avango da idade, realizando agdes de prevengdo, em especial as
doengas cardiovasculares, dsseas e neoplasicas (BRASIL, 2016). O médico e o enfermeiro nao
devem perder a oportunidade de rastrear e detectar doengas cronicas que atingem comumente as
mulheres climatéricas, em especial as doengas cardiovasculares, as neoplasias e a osteoporose
(BACCARO, 2022).

Dentre importantes agdes no Municipio, ha o rastreamento do céncer do colo do
titero por meio do exame citopatolégico (exame de Papanicolau), oferecido as mulheres na faixa
etaria de 25 a 64 anos e que j4 tiveram atividade sexual; como também ha o rastreamento do cancer
de mama por meio da mamografia de rotina, sendo esta recomendada para mulheres entre 50 e 69
anos, a cada dois anos (quando ndo hé achados, segue essa periodicidade).

O Departamento de Saude entende a importancia desta Politica a nivel Municipal,
bem como a abordagem ao cuidado integral das mulheres no Climatério e Menopausa;

Paoina | da?



Municipio de S80 Jodo da Boa Vista
Departamento Municipal de SaGde
Diretoria

principalmente no quesito de estimular a realizagdo de campanhas, semindrios ou palestras sobre
0 climatério ¢ a menopausa, que envolvam a conscientizagdo sobre os sintomas, exames,
diagnosticos e orientagdes.

Diante do exposto, esta Pasta corrobora com a propositura do Projeto de Lei.

Sendo o que se apresenta no momento, renovamos protestos de elevada estima e

consideragao.
Atenciosamente,
22 ety ¢l 3{5/
HELOISA APARECIDA BERNARDI TRAFANI
7 Diretora Municipal de Satide
Exmo. Sr.

Vanderlei Borges de Carvalho
Prefeito Municipal
Sao Jodao da Boa Vista — SP
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Excelentissimo Senhor
Presidente da CaAmara Municipal.

PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N° 022/2025

“Institui a Politica Municipal de Conscientizagdo e Atengdo

Integral a Satide das Mulheres no Climatério e na

Menopausa no municipio de Sio Jodo da Boa Vista/SP e dd

I P . . . 2
outras providéncias.”. (Autoria: Vereador Carioca). .

LLUIS CARLOS DOMICIANO, Presidente da Camara Municipal
de Sdo Jodo da Boa Vista, Estado de Sdo Paulo, usando de suas atribuig¢des
legais, FAZ SABER que a Camara Municipal aprovou e eu promulgo a

seguinte Lei:

Art. 1° - Fica instituida a Politica Municipal de Conscientizagdo e Atengdo

Integral 2 Saude das Mulheres no Climatério e na Menopausa.

Pardgrafo Gnico. A Politica Municipal instituida por esta Lei visa propor
diretrizes para informar, humanizar e qualificar o atendimento as mulheres no
climatério e na menopausa, garantindo assisténcia e amparo a sua,saﬁde.ﬁs;ca,q

| SEQ’ JNDA DISCHESRO
mental.
2 ﬁ

Art. 2° - Para os efeitos desta Lei, considera-se:

I - climatério a fase de evolugdo biologica da mulher em que ocorre 0 proce

de transicdo entre o periodo reprodutivo e 0 ndo produtivo;

II - menopausa o ultimo ciclo menstrual, reconhecida somente apos

transcorridos 12 (doze) meses de sua ocorréncia.
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Art. 3° - A Politica Municipal instituida por esta Lei atendera especialmente as

seguintes diretrizes:

I — estimular a realizagdo de campanhas, seminarios ou palestras sobre o
climatério e a menopausa, abordando a conscientizagdo sobre sintomas,
exames, diagnosticos e orientagdes, inclusive sobre os beneficios e efeitos

colaterais da reposi¢do hormonal;

Il — estimular a participagdo da comunidade na formulagdo de politicas
publicas voltadas as mulheres, a fim de se compreender as principais alteragoes

esperadas no climatério e na menopausa;

III - estimular o atendimento multidisciplinar voltado a identificagdo precoce,
a0 tratamento de doengas cronicas comuns ¢ a prevengdo de agravos, bem

como ao manejo de sintomas no climatério;

IV — incentivar a formagdo, capacitagdo e sensibilizacdo de profissionais
especializados para atender as particularidades inerentes a mulher no climatério

€ na menopausa,

V - estimular a adogdo de estratégias de cogestdio, com acolhimento, escuta
qualificada, oferta programada e captag¢do precoce na perspectiva da promogao

da satde, a fim de racionalizar e qualificar o atendimento;

VI - estimular a realizagdo de pesquisas cientificas sobre os beneficios da

terapia de reposi¢éo hormonal, a ser utilizada sempre que houver indicacgdo;

VII _ disseminar, na sociedade em geral, informacdes relativas ao climatério e

4 menopausa e suas implicagoes.
Art. 4° - S0 objetivos da Politica Municipal instituida por esta Lei:

I - garantir o acesso gratuito a medicamentos hormonais e nédo hormonais pelo
Executivo Municipal nas unidades municipais de saude publica e privada

conveniadas ao Sistema Unico de Saude (SUS);



I — assegurar a realizagdo de exames diagndsticos;

I1I — garantir acompanhamento psicolégico e multidisciplinar especializado as

mulheres desde o diagndstico;
IV — disponibilizar o tratamento continuo e individualizado.

Art. 5° - Para a consecucio dos objetivos previstos nesta Lei, ao Poder Publico
estara reservado o uso de mecanismos de agdo que permitam a celebragdo de
convénios ou termos de cooperagdo com outros 0rgaos publicos, bem como

com instituigdes privadas.

Art. 6° - Esta Lei entra em vigor em 90 (noventa) dias, contados da data de sua

publicagdo.

Plen4rio Dr. Duryal Nicolau, 09 deabril de 2025.

CARTOCA '
VEREADOR - REPUBLICANOS

JUSTIFICATIVA

A presente Proposi¢do visa instituir a Politica Municipal de
Conscientizacdo e Atengdo Integral a Saide das Mulheres no Climatério e na
Menopausa, considerando a importancia do tema para a saide publica e a
necessidade de medidas especificas para atender a essa parcela significativa da

populagdo de Sao Jodo da Boa Vista/SP.

A relevancia deste Projeto de Lei é refor¢ada pelo fato de que as

mulheres enfrentam diversas mudangas fisicas, hormonais e emocionais



durante esses periodos, podendo apresentar sintomas como ondas de calor,
insdnia. alteragdes de humor, osteoporose, doengas cardiovasculares e
impactos na saude mental. No entanto, ha uma caréncia de politicas publicas

voltadas a conscientizacio e ao atendimento especializado para esse publico.

A presente Proposi¢do encontra amparo na Constituigdo Federal de
1988, especialmente no art. 6°, que reconhece a saude como um direito social
fundamental, e no art. 196, que determina que a saude é direito de todos e
dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem
3 reducdo do risco de doengas e de outros agravos, bem como ao acesso
universal e igualitario as agdes e servigos para sua promogdo, protegdo e

recuperagao.

No 4mbito municipal, este Projeto de Lei também se justifica com base
no principio da competéncia suplementar do Poder Legislativo (art. 30, inc. I,
da Constituicdo Federal), que lhe permite legislar sobre assuntos de interesse

local, especialmente no que se refere a promogao de politicas de satide publica.

Diante do exposto, a presente Proposi¢do se faz necessaria para garantir
que as mulheres em Sdo Jodo da Boa Vista/SP tenham maior acesso a
informacdo, diagnostico e tratamento adequado para lidar com o climatério e a

menopausa de maneira digna e saudavel.

Assim, conto com os votos dos Nobres Colegas para que juntos

possamos avangar nas politicas publicas em relagdo a saude da mulher.
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