CAMARA MUNICIPAL DE SAO VICENTE
Cidade Monumento da Historia Patria
Cellula Mater da Nacionalidade

REQUERIMENTO N.° 148/2025

Senhor Presidente

Senhores Vereadores

Fundada em 1974, inicialmente sob o nome “Os Gavides do
Karaté”, em uma pequena garagem na Zona Norte de Sdo Paulo, a academia
nasceu do sonho e dedicacéo do professor de Karaté Léo Aguiar e de sua esposa
Roseli Aguiar, que, além das artes marciais, passaram a oferecer também ginastica
feminina e musculacao.

Com o passar dos anos, a Gavides cresceu, conquistou o respeito
e a admiracdo de inumeros alunos e expandiu suas atividades para espacos
maiores, consolidando-se como uma referéncia no setor fitness. Em 2019, a
“‘Gavidbes 24h” ja estava a frente de quatro unidades 24 horas (Guarulhos,
Tremembé, Perdizes e Paulista), com uma sede propria de 5.000 m2 em
Guarulhos, considerada a maior sala de musculacéo do Brasil.

Em 2022, a rede alcancou 20 unidades entre proprias e
franqueadas, e segue em plena expansao pelo territério nacional. A inauguracéo da
unidade de Sao Vicente, em 15 de outubro de 2025, representa mais um
importante passo nessa trajetéria de sucesso, trazendo a cidade um espaco
moderno, completo e comprometido com a promocdo da saude, bem-estar e
gualidade de vida.

Diante do exposto,

R E Q U E I R O, nos termos regimentais, sejam apresentadas as
congratulacdes desta Casa de Leis a Academia Gavides, aos seus fundadores e a

equipe da nova unidade de Sao Vicente, desejando pleno éxito nessa nova etapa.
SALA MARTIM AFONSO DE SOUSA
Em 22 de outubro de 2025.
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Vereador



