
Câmara Municipal de Varginha 

Indicação n9  185/2025 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal de Varginha. 

O vereador subscritor solicita à Vossa Excelência que encaminhe a presente 

Indicação ao Senhor Prefeito Municipal para realização de estudos técnicos e financeiros com 

vistas à inclusão do teste de metilação nos exames disponibilizados na rede hospitalar 
municipal, com foco no diagnóstico de síndromes genéticas e tumores de difícil 

caracterização. 

JUSTIFICATIVA 

O teste de metilação é uma tecnologia laboratorial avançada que permite 

identificar alterações epigenéticas no  DNA,  sendo fundamental no diagnóstico de doenças 

genéticas raras, como as síndromes de Prader-Willi e Angelman, além de ser amplamente 

utilizado na detecção de alguns tipos de tumores cerebrais e outros cânceres complexos, cujos 

padrões genéticos não são identificáveis por exames convencionais. 

Estas síndromes, apesar de raras, possuem grande impacto no 

desenvolvimento neurológico, comportamental e motor, exigindo diagnóstico precoce e 

preciso para que se estabeleçam condutas clínicas e terapêuticas adequadas. A 

disponibilização desse exame na rede municipal de saúde evita que as famílias varginhenses 

busquem alternativas em centros distantes, arquem com altos custos e aguardem longos 

períodos de espera em filas. 

Diante disso, o vereador recomenda a análise da viabilidade técnica e 

orçamentária para a implantação deste exame na rede hospitalar municipal. 

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Varginha, em 23 de abril de 2025. 
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