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INDICAÇÃO                                            Parintins-AM, 10 de março de 2025. 

AUTORIA: VER. MÁRCIA BARANDA 

ASSUNTO: Requeiro nos termos do artigo 69 do Regimento Interno desta Casa 

Legislativa indicação a Prefeitura Municipal de Parintins, através da Secretaria 

Municipal de Saúde – SEMSA, para a implantação de um protocolo municipal para 

diagnóstico precoce da endometriose, incluindo capacitação de profissionais, acesso 

facilitado a exames e criação de um ambulatório especializado, e dá outras 

providencias. 

 

                      Senhor Presidente,  

                      Senhores(as) Vereadores(as),  

 

 A endometriose é uma condição ginecológica crônica em que o tecido 

semelhante ao endométrio (revestimento interno do útero) cresce fora do útero, em 

regiões como ovários, trompas de falópio, bexiga e intestinos. O diagnóstico é feito 

por meio de exames como ultrassonografia, ressonância magnética ou laparoscopia 

(um procedimento cirúrgico minimamente invasivo). Essa condição pode causar dor 

intensa, especialmente durante o período menstrual, além de outros sintomas como 

infertilidade, fadiga e desconforto abdominal.  

 A preocupação é que pode levar anos para ser diagnosticada devido à falta de 

informação e ao acesso limitado a exames específicos, por isso fazemos indicação 

para implantação de um protocolo municipal para diagnóstico precoce da 

endometriose com medidas para um diagnóstico mais rápido e efetivo que incluem:   

 A Capacitação de profissionais da rede pública que consiste em treinamento 

para médicos e enfermeiros da Atenção Básica para reconhecer os sintomas da 

endometriose e encaminhar corretamente as pacientes. 

 A Implementação de um fluxo de atendimento especializado, criando um 

protocolo padrão para que todas as Unidades de Saúde realizem triagem inicial, 
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identificando sintomas como cólicas intensas, sangramento anormal e infertilidade, 

garantindo que pacientes com suspeita sejam encaminhadas prioritariamente para 

especialistas. 

 Ampliação do acesso a exames específicos com a disponibilização de 

ultrassonografia com preparo intestinal e ressonância magnética pélvica, que são 

essenciais para o diagnóstico, bem como a parceria com clínicas e hospitais para 

agilizar a realização desses exames.  

 Criação de um ambulatório especializado, destinar um centro de referência 

municipal para o acompanhamento contínuo de mulheres diagnosticadas com 

endometriose, oferecendo atendimento multidisciplinar com ginecologistas, 

nutricionistas e psicólogos. 

 Campanhas de conscientização com a realização de ações educativas sobre 

a endometriose em escolas, postos de saúde e mídias locais para incentivar a 

procura pelo diagnóstico precoce. 

 Precisamos garantir que as mulheres do nosso município tenham acesso ao 

diagnóstico e tratamento adequados, reduzindo o sofrimento e melhorando sua 

qualidade de vida. 

Diante disso fazemos indicação a Prefeitura Municipal de Parintins, através da 

Secretaria Municipal de Saúde – SEMSA, para a implantação de um protocolo 

municipal para diagnóstico precoce da endometriose, incluindo capacitação de 

profissionais, acesso facilitado a exames e criação de um ambulatório especializado, 

onde esperamos contar com a aprovação dos nobres pares para a nossa propositura. 

S.S. da Câmara Municipal de Parintins, em 10 de março de 2025. 

 

 

MÁRCIA BARANDA 

Vereadora do União Brasil 
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