APROVADO Efy
SAADS SE55075 by o c&mnmﬂﬁgisﬁg

RN G426 1) 120527
PRES),

b

CAMARA MUNICIPAL DE NiSIA FLORESTA
ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE
PALACIO CiCERO ANTONIO DA TRINDADE

Requerimento n® __{1J /2024

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Nisia Floresta/RN- Nilson
Marcelo Lima de Mesquita

Luiz Henrique de Castro Ferreira, Vereador eleito, no desempenho do seu
mandato, submete a apreciacdo da mesa para que seja discutido e submetido ao
plenario: Requer do Excelentissimo Prefeito de Nisia Floresta, Daniel Gurgel Marinho
Fernandes, e da Secretaria de Obras e Servicos Urbanos do Municipio, construgéo de
uma academia da terceira idade, nas proximidades do posto de satde do bairro Bonfim.

JUSTIFICATIVA

A pratica de exercicios fisicos produz beneficios a saude fisica e mental em
todas as pessoas, coopera também, com a diminuicao de problemas na saude e
melhora o comportamento humano. Questdes como ansiedade, ins6nia, agressividade
. e estresse podem ser melhorados através da pratica de exercicios fisicos.

Gabinete do Vereador Luiz Henrique Ferreira, em 19 de fevereiro de 2024.
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