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INDICACAO N°005/2025 Caceres 17 de Fevereiro de 2025

Autor: Vereadora Elis Enfermeira Partido: PL

“Indica o aprimoramento da unidade médica movel

ja existente e implantagdo de uma nova unidade
Movel, para atendimentos em saude na zona rural,
incluindo a realizacdo de exames de baixa
complexidade, procedimentos, educacdo em saude
para promocdo e prevencdo, assim como o0
monitoramento de doencas cronicas.

Assunto: Aprimoramento e implantagdo de Unidade Medica Mdvel para atendimento em
Areas Rurais de Caceres, Mato Grosso.

Excelentissima Prefeita Municipal Antonia Eliene Liberato Dias, com coOpia para o
excelentissimo Deputado Federal Coronel Assis.

Venho, por meio deste, solicitar a implantacio de uma nova unidade medica moével e
aprimoramento da unidade medica ja existente para atendimento nas areas rurais de Caceres-MT.
A proposta visa atender a uma demanda crescente por servicos de saude de qualidade,
especialmente em regides onde o acesso a unidades de saude ¢ limitado. Por tanto solicito,
estudo de viabilidade para:

1- Aquisicdo de 01 veiculo para unidade medica movel com consultorio itinerante;

2- Equipe minima de saude, sendo 01 profissional médico, 01 enfermeiro, 01 técnico de
enfermagem e 01 motorista.

JUSTIFICATIVA:

Atualmente, o municipio de Caceres-MT, conta com uma Unidade Médica Movel voltada a
atencao basica, funcionando com demanda espontanea e prestando servigos como atendimento
médico e, em alguns casos, vacina¢do. No entanto, conforme os dados do Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Satide (CNES), a unidade ndo realiza atividades de ensino ou educag¢do em
saude, o que limita sua contribui¢do para a promog¢ao da saide na populacao rural.

A dificuldade de acesso a servigos de satde pela populacao das zonas rurais e a ausé€ncia de
equipes completas de Estratégia de Saude da Familia em algumas comunidades reforcam a
necessidade de ampliagdo da assisténcia movel. A proposta busca a viabilidade da
implementagdo de uma segunda Unidade Médica Mdvel com equipe multiprofissional para
assegurar a constdncia dos atendimentos e otimizar a cobertura assistencial no municipio,
garantindo a continuidade do cuidado, realizagdo de exames e acompanhamento de doencas
cronicas.

Desenvolvimento do plano de agdo detalhado, contemplando equipe multiprofissional,
equipamentos necessarios e logistica de atendimento: Atendimento médico e de enfermagem de
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segunda a sexta-feira, em horarios comerciais; Ac¢des de promog¢dao em saude, podendo se
estender aos sabados com multiroes com diversos de servigos de saide e demandas especificas
de cada regido.

A populagao rural de Caceres-MT, se aproxima a 7.050 habitantes, apenas nas comunidades
listadas. No entanto, é provavel que a populacdo rural, seja ainda maior, considerando outras
localidades ndo incluidas no levantamento, sendo:

e Sadia: 30 km de Caceres (aproximadamente 40 minutos), 500 habitantes.

e Paiol: Assentamento rural, 221 familias, a cerca de 35 minutos da sede.

e Laranjeira: 45 km (cerca de 1 hora), 600 habitantes.

e Novo Horizonte do Oeste: 50 km (aproximadamente 1 hora e 10 minutos), 700
habitantes.

e Boa Esperanca: 35 km (aproximadamente 45 minutos), 550 habitantes.

e Alambrado: 40 km (cerca de 50 minutos), 500 habitantes.

e Clarinopolis: 55 km (1 hora e 20 minutos), 650 habitantes.

e Roca Velha: 60 km (1 hora e 30 minutos), 600 habitantes.

e Corixa: 70 km (cerca de 1 hora e 40 minutos), 700 habitantes.

e Corixinha: 75 km (1 hora e 50 minutos), 650 habitantes.

e Vila Aparecida: 80 km (2 horas), 800 habitantes.

A implementacdo da nova Unidade Médica Mdvel nessas regides proporcionard um avango
significativo na garantia de acesso a saude, reduzindo a sobrecarga das UBS e melhorando os
indicadores de saude da populacdo rural. Embora algumas unidades possuam unidades de saude
fixa, muitas delas nao possuem a equipe de saide minima, comprometendo a assisténcia.

Base Legal e Direitos ao Atendimento de Comunidades Distantes

A proposta estd fundamentada nos seguintes dispositivos legais: Constituicio Federal de 1988,
Artigo 196: "A saude ¢ direito de todos e dever do Estado, garantindo mediante politicas sociais
e econdmicas que visem a redugdo do risco de doenga e ao acesso universal e igualitario."

Lei Organica da Saude (Lei 8.080/1990), que regula as condi¢des para a promogao, protecao e
recuperacdo da saude.

Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB), que prevé a expansdo do acesso a atencao
primaria em regides remotas.

A implementa¢do de uma segunda Unidade Médica Movel, aliada ao aprimoramento da unidade
ja existente, representa um avango fundamental para a assisténcia a satde na zona rural de
Céceres-MT. A ampliacdo desse servigo garantird um atendimento mais regular e eficaz,
reduzindo as barreiras geograficas que dificultam o acesso da populagdo rural aos servigos de
saude. Com a presenca de equipes multiprofissionais atuando em rodizios semanais, sera
possivel oferecer ndo apenas consultas médicas e de enfermagem, mas também exames
diagndsticos e acdes preventivas, promovendo um cuidado mais integral e continuo.

Elis Enfermeira
Vereadora - Caceres-MT
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