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ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

CÂMARA MUNICIPAL DE MENDES 

 

INDICAÇÃO (TP Nº 016)  

Assunto: SOLICITA ADOÇÃO DE POLÍTICAS PÚBLICAS DE CONSCIENTIZAÇÃO 

SOBRE O USO EXCESSIVO DE APARELHOS CELULARES POR CRIANÇAS E 

ADOLESCENTES NO MUNICÍPIO DE MENDES 

Requerente: VEREADOR TIAGO DO POSTO   

Requerido: PREFEITO JORGE HENRIQUE COSTA DE OLIVEIRA 

               Indico ao Chefe do executivo na forma regimental, que seja providenciado junto 

ao setor competente, a adoção de políticas públicas de conscientização sobre o uso 

excessivo de aparelhos celulares por crianças e adolescentes no município de Mendes. 

 JUSTIFICATIVA  

  A presente indicação se faz necessária tendo em vista o crescente uso excessivo 

de aparelhos celulares por crianças e adolescentes, o que pode acarretar prejuízos ao 

desenvolvimento cognitivo, social e emocional, além de impactar negativamente o 

desempenho escolar e a saúde mental. 

  A implementação de políticas públicas voltadas à conscientização, por meio de 

campanhas educativas, palestras em escolas, orientação às famílias e ações integradas 

com profissionais da educação e saúde, contribuirá para o uso mais equilibrado da 

tecnologia. 

  Tal iniciativa visa promover o bem-estar das crianças e adolescentes, fortalecer 

os vínculos familiares e sociais, além de prevenir possíveis transtornos associados ao 

uso inadequado de dispositivos eletrônicos, colaborando para o desenvolvimento 

saudável da população jovem do município. 

 

 Sala das Sessões, em 05 de maio de 2026. 

TIAGO DE SOUZA FERREIRA   

Tiago do Posto 

VEREADOR 
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