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DISPOE SOBRE A OUTORGA DE TITULO DE
CIDADANIA MACAENSE A MARCELA DE
MELO MATTOS ZUKERAN E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE MACAE, no uso de suas atribuicdes legais,
DECRETA:
Art. 1° Fica concedido o Titulo de Cidada Macaense a Marcela de Melo Mattos Zukeran.

Art. 2° A honraria serd conferida em Sessdo Solene, ou a critério do autor, que poderd ser
convocada pelo Presidente da Camara Municipal de Macaé, especialmente para esse fim.

Art. 3° As despesas decorrentes da execucdo de Decreto Legislativo correrdo por conta das
dotagdes orcamentarias proprias, suplementares se necessario.

Art. 4° este Decreto entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposi¢cdes em
contrario.

Sala das Sessdes, 15 de maio de 2026.
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Justificativa:
JUSTIFICATIVA:
*Marcela de Melo Mattos Zukeran* , nasceu em 16 de marco de 1986, em Campos dos
Goytacazes, estabeleceu suas raizes em Macaé ainda na infancia, aos oito anos. Filha de
Marcelo Abrahdo de Mattos, petroleiro, concursado da Petrobras, e de Claudia Marcia de
Melo Mattos, educadora e atual diretora do Colégio Municipal Samuel Brust, Marcela
cresceu sob o exemplo de dedicacdo ao servigo publico e ao desenvolvimento da regido.
Sua vocacgao para o cuidado manifestou-se cedo, conduzindo-a a uma trajetoria académica
solida. Graduou-se primeiramente em Enfermagem e, na sequéncia, em Medicina,
concluindo o curso em 2014. Ao retornar definitivamente para Macaé¢, especializou-se em
**Medicina Intensiva** pelo Hospital Unimed Costa do Sol. Com passagens pela Clinica
Sao Lucas, hoje integra o corpo clinico do **Hospital Macaé D’Or**. Em 2025, expandiu
sua atuacdo ao especializar-se em **Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia** pelo
Instituto Albert Einstein.
Além da prética clinica, Marcela ¢ uma voz ativa em agdes de conscientizacio sobre saude
mental em escolas privadas e publicas, empresas e comunidades religiosas. Sua filosofia
profissional baseia-se na premissa de que o ato de cuidar transcende o diagnostico,
envolvendo, sobretudo, a escuta ativa e o acolhimento.
No ambito pessoal, ¢ casada desde 2010 com o macaense Eduardo Zukeran, com quem tem
duas filhas, Laura e Estela, reafirmando seu lago afetivo e familiar com a cidade de Macaé.
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