— s

! CAMARA MUNICIPAL DE ARAUCARIA

EDIFICIO VEREADOR PEDRO NOLASCO PIZZATTO

O vereador IRINEU CANTADOR no uso de suas atribuigdes legais conferidas pela
Lei Orgéanica de Araucaria/PR e pelo Regimento Interno desta Casa de Leis, apresenta a
seguinte proposigao

PROJETO DE LEI N° 180/2024

Cria a Creche do Idoso, espaco onde os usuarios pode-
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rao contar, dentre outros, com servigos de saude, nutri-

¢do, educacdo fisica e assisténcia social.
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Art. 1° Fica estabelecida a criagdo de Creche de Idosos no ambito do Municipio de Arauca-
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§ 1° Os prédios serdao adequados para receber o publico a que se destina.

Art. 2° As entidades do artigo anterior terdo a finalidade de acolher, alimentar, cuidar da sau-

de e tudo o0 mais necessario para o idoso ocupar seu dia.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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Justificativa

Em muitos casos, as creches para idosos tém equipe especializada, incluindo pro-
fissionais de saude, que podem monitorar a saude fisica e mental dos idosos, proporcio-
nando uma sensagao de segurancga tanto para os idosos quanto para suas familias. Mui-
tas familias tém dificuldade em fornecer cuidados em tempo integral para idosos devido a
compromissos de trabalho ou outras responsabilidades, mas as creches oferecem uma
solugédo ao proporcionar um ambiente seguro e cuidadoso durante o dia, permitindo que
os familiares trabalhem sem preocupacoes.

Participar de atividades em um ambiente de grupo pode melhorar a qualidade de
vida dos idosos, ajudando-os a manter habilidades fisicas e cognitivas, além de proporcio-
nar um senso de proposito e autonomia. Para os familiares que desempenham o papel de
cuidadores, as creches oferecem um descanso muito necessario, ajudando a evitar o es-
gotamento fisico e emocional dos cuidadores e permitindo que cuidem melhor de si mes-
mos.

Em resumo, as creches para idosos desempenham um papel crucial na promogao
do envelhecimento ativo, na melhoria da saude mental e fisica, na socializagdo e no su-
porte tanto para os idosos quanto para suas familias. Esses centros ndo apenas atendem
as necessidades praticas, mas também enriquecem a vida dos idosos, proporcionando

um ambiente acolhedor e estimulante.
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