INDICACAO n.° 176/2025

Excelentissimo Senhor Presidente:

INDICO, na forma regimental desta Casa de Leis, ao senhor
Prefeito Municipal, que realize os estudos necessarios, junto ao departamento
competente, para a instalacdo de uma ‘academia ao ar livre’ no Bairro Colina Cintra

Franco.

Sala das Sessdes, 14 de fevereiro de 2025

Marcos Roberto de Oliveira Preto
Vereador - MDB

Justificativa: A presente indicacdo tem como objetivo proporcionar mais qualidade de
vida e bem-estar aos moradores do Bairro Colina Cintra Franco, por meio da instalagéo
de uma academia ao ar livre. A pratica regular de atividades fisicas é essencial para a
promocédo da saude, auxiliando na prevencdo de diversas doencgas, como hipertenséo,
diabetes e obesidade, além de contribuir para a melhoria da disposicdo e do bem-estar
mental da populagéo.

Atualmente, muitas pessoas deixam de se exercitar por falta de recursos para frequentar
academias particulares ou pela auséncia de espacos publicos adequados para a pratica
esportiva. A instalacdo de equipamentos de ginastica ao ar livre oferece uma alternativa
acessivel e gratuita, permitindo que cidaddos de todas as idades, desde jovens até
idosos, possam realizar atividades fisicas com seguranca e comodidade.

Além dos beneficios individuais para a saude, a iniciativa também fortalece a
convivéncia comunitéria, incentivando a socializacdo entre os moradores e a
valorizagdo dos espacos publicos. Um ambiente bem estruturado e frequentado tende a
proporcionar mais seguranca e qualidade de vida para a comunidade, tornando-se um
ponto de encontro e lazer para familias e amigos.

Diante disso, solicitamos que sejam realizados 0s estudos necessarios junto ao setor
competente para a viabilidade desta importante melhoria, que certamente trard impactos
positivos para toda a populagéo do bairro.
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Ao Expediente por solicitagdo do Vereador Marcos Roberto| () ARQUIVE-SE  (x) ENCAMINHE-SE
de Oliveira Preto. Encaminhe-se para leitura na Sessdo de
17/02/2025. Sala das Sessoes, 17/02/2025

Cémara Municipal Est. Socorro, 17/02/2025

Tiago Minozzi de Faria Tiago Minozzi de Faria
Presidente Presidente
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