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	INDICA AO EXECUTIVO MUNICIPAL, A INCLUSÃO DE UMA PRAÇA PUBLICA E UMA UNIDADE DE ACADEMIA AO AR LIVRE PARA A 3ª IDADE NO BAIRRO JARDIM BARCELONA, NESTE MUNICÍPIO.
De conformidade com o que estabelece o Artigo 120 do Regimento Interno da Casa, o Vereador Subscritor, depois de ouvida a Soberano e Douta manifestação do Plenário, INDICA ao Executivo Municipal, a inclusão de uma Praça Pública e uma unidade de academia ao ar livre para a 3ª idade no Bairro Jardim Barcelona, neste município.
JUSTIFICATIVA:
Atendendo pedido de moradores do bairro Jardim Barcelona indicamos a possibilidade de uma praça publica e instalação de Academia ao Ar Livre para a 3ª idade na Rua 38A entre a rua 25A e 27A ao lado a CEME Fausto Eugenio Masson.
O bairro Jardim Barcelona não possui lugares específicos de lazer para os munícipes. Sendo assim, faz necessária de uma praça com a instalação de equipamentos esportivos, tais como, quadra poliesportiva, quadra de areia, quiosque para terceira idade, pista para caminhada e um espaço cultural para manifestações relacionadas à cultura geral.
Os equipamentos da Academia ao Ar Livre não têm peso e usam apenas a força do corpo para exercícios de musculação e alongamento. Trata-se de um sistema que se adapta ao usuário utilizando o peso do próprio corpo, criando resistência e gerando benefícios personalizado, independente de idade, peso e sexo.
O objetivo para a implantação do espaço é promover maior socialização, já que a academia ao ar livre será implantada em local público que tem como principal objetivo melhorar a condição física, a qualidade de vida e saúde do idoso, e também uma oportunidade de inclusão social, sem contar que ela pode prevenir deficiências secundárias, melhorar a autoconfiança e a autoestima daqueles que frequentarem o local.
Diante do exposto, formulamos esta com apoio dos Nobres Pares, bem como contando com a atenção do Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal e a Secretaria de Infra-Estrutura através de sua valiosa equipe de trabalho.

Plenário das Deliberações, Vereador Daniel Lopes da Silva, Câmara Municipal de Tangará da Serra, Estado de Mato Grosso, aos vinte e oito dias do mês de março do ano de dois mil e dezessete.
_____________________
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