
INDICAÇÃO N°07 / 2025

Senhor Presidente; 
Senhores Vereadores;

INDICAMOS ao Prefeito Municipal que estude a possibilidade da criação e 

implementação em conjunto com a Diretoria de Saúde do Projeto “Cuidando de Quem Cuida” voltado 

para a melhoria da qualidade da saúde física e mental dos profissionais da saúde do município.

JUSTIFICATIVA

A presente solicitação tem como principal reduzir o estresse e melhorar o bem-estar 

geral, como estar atento à saúde mental, do sono, ergonomia e momentos de lazer dos profissionais 

da saúde do nosso município.

Esta proposta visa ajudar profissionais da saúde, serão feitas palestras para auxiliar no 

processo de bem-estar, sendo uma ferramenta para a saúde mental, aprendendo como conhecer as 

forças e respeitar os limites de cada profissional, abrindo para uma nova experiência na prática do 
cuidar.

Neste sentido, se faz de extrema necessidade o atendimento desta por se tratar de um 

assunto de interesse público.

Juliano Joaquim Grancorí 
Presidente da Câmara

Sala das Sessões, 6 de janeiro de 2025.

ustavo de Oliveira Cozaro 
Vereador 1o Secretário

de Souza 
eador

João Henrique Pinto de Oliveira 
Vereador 2o Secretário

Maicon Jorge da Rosa 
Vereador Vice Presidente

José Humberto Pietrafesa dos Santos 
Vereador
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Bruno Fischer Tardelli 
Vereador

Artur Del Rio Condotta 
Vereador

Ana Maria Alves dos Santos 
Vereadora

Márcio Francisco Gomes 
Vereador
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