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ESTADO DO RIO DE JANEIRO 74 V@I ;
PODER LEGISLATIVO
CAMARA MUNICIPAL DE CONCEICAO DE MACABU

INDICACAO LEGISLATIVA N° 176/2021
Autoria: Jorge Luiz Silva Andrade

EMENTA: INDICA  AO PODER
EXECUTIVO O RETORNO DOS
PROJETOS DE DANGA, BALE,
TAEKWONDO E JIU-JITSU.

Excelentissimo Senhor Presidente,

Indico a V. Ex?,, na forma regimental, que seja encaminhado ao Exmo.
Senhor- Prefeito- Municipal .a presente indicagdo, tendo em vista que nosso
Municipio encontra-se na bandeira laranja com risco moderado de acordo com
o Painel de Risco para contaminagéo pelo novo coronavirus (COVID-19) e que
até mesmo as aulas escolares presen0|a|s nq : snstema hlbndo ja foram

jitsu que eram oferecudas aos alunos da rede mumctpal de ensmo antes do inicio
da pandemia e que sao de suma mportancua para satde fisica @ mental das
criangas e adolescentes que 'S80 0s malores ‘afetados emomonalmente pela
pandemia. : o

JUSTIFICATIVA

A presente indicagéo jUStlflGa-Se pelofato deque comaoia foi comprovado,
as atividades fisicas contribuem para‘a satide fisica’'e emocional, combatendo o
sedentarismo e diversos problemas de salde, ansiedade, depressdo entre
outros, que inclusive podem se trazer maior risco para quem contrair a COVID-
19.

Conceigéo de Macabu - RJ, 21 de junho 021.

JORGE LUj

Jorge Luiz\\da;SiIva Andrade
(Dhal)

Presidente da Camara
Biénio 2021/2022
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Oficio GP n° 158/2021
Conceigcao de Macabu, 22 de junho de 2021.

Ao Excelentissimo Senhor Prefeito de Conceicdo de Macabu

Senhor Valmir Tavares Lessa

Prefeitura Municiodd de Conc. Re Mnco—b:)
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Exm® Sr. Prefeito,

Cumprimentando-o cordialmente, sirvo-me do presente, para encaminhar
a Vossa Exceléncia as Indicagbes Legislativas n°® 176/2021 de autoria do
vereador presidente Jorge Luiz Silva Andrade, 177/2021, 178/2021 e 179/2021
de autoria da vereadora Nathalia Braga sugerindo importantes acdes voltadas

ao bem-estar da populacdo macabuense.

Atenciosamente,
L \
.0

Jorge Luiz Silva Andrade
(Dhal)
Presidente da Camara
Biénio 2021/2022
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