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INDICACAOQ N° 278 /2022

ALLAN JOSE QUINTAO; Vereador, legalmente amparado pelo Regimento
Interno desta Casa Legislativa e depois de ouvido o Plenario, requer de Vossa Exceléncia remeter

proposi¢do indicativa a Poder Executivo Municipal:

INDICA VIABILIZAR E FROMALIZAR PARCERIA ENTRE A SECRETARIA
MUNICIPAL DE SAUDE COM ASSOCIACAO LA VIGNA, VISANDO ATENDIMENTO
PSICOLOGICO.

JUSTIFICATIVA: A Presente indicagdo tem por objetivo que a Secretaria Municipal de Satde

formalize parceria com a Associagdo La Vigna ftalo-Brasileira, CNPJ/MF sob o n.
41.416.999/0001-31, e Lei de Utilidade Publica Municipal de n.° 4.248/2022, visando o
atendimento psicologico gratuito com a finalidade de ajudar e trabalhar em todas as questdes
emocionais, comportamentais, relacionamento, carreira, profissdo, familia, casamento. timidez,
ansiedades, depressdo, com intuito de diminuir o sofrimento da populagdo atendida, diante da
relevancia e do interesse publico do atendimento para a Comunidade. Associa¢do La Vigna ftalo-
Brasileira, ja realiza esse atendimento de forma gratuita e ja atendeu centenas de pacientes no
municipio de Manhuagu.

A Psicologia é uma ciéncia e uma profissdo, em que os estudos estdo voltados para 0s processos
mentais e comportamentais do ser humano. A Psicologia busca recursos para compreender o ser
humano em sua totalidade, sejam em seus comportamentos, pensamentos ou emogdes. auxiliando
cada pessoa na convivéncia consigo mesmo, com o outro e com as situagdes ao longo da vida.

O atendimento psicologico tem a finalidade de tratar questdes de cada sujeito em sua

singularidade, assuntos relacionados a seus sentimentos, acontecimentos de sua vida cotidiana, de
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seu passado, presente, de seus sonhos e desejos. O psicologo ajuda o paciente a falar sobre seus
problemas e a lidar melhor com momentos de dificuldades e doencas.

Sdo muitas as dificuldades que podem ocorrer ao longo da vida de um ser humano, o atendimento
psicolégico pode auxiliar em situagdes de medo, inseguranga, depressio, ansiedade, irritabilidade,
explosdes de raiva, incertezas, alteragdes de humor, dificuldades em tomar decisdes, pensamentos
repetitivos e angustiantes, pensamentos de morte, dificuldades nos relacionamentos, timidez.
compulsdo por comida, bebida ou drogas, sensagio de estar sendo perseguido, momentos de luto,
divércio, desemprego, doenga fisica, entre outros. Lembrando que o atendimento psicoldgico €

valido para todas as idades.
Desta forma, certo de contar com a aprovagdo dos Nobres da presente indicagdo, e do bom senso e

vis@o da Secretaria Municipal de Satde, reiteramos os votos de estima e aprego.

Plenario, 20 de Julho de 2023.
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ALLAN JOSE QUINTAO
(Vereador — Allan do Alaor)



