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INDICAÇÃO N°        /2025 
 

 
Exmo. Sr. Presidente: 
 

 
 

O Vereador subscritor do presente, na forma facultada no Regimento 

Interno, art. 114, tem a honra de propor a seguinte indicação ao Poder Executivo: 

Que o Senhor Prefeito, em entendimento com a Secretaria competente, 

avalie a viabilidade de aquisição do sistema de monitoramento de glicose FreeStyle 

Libre, a fim de atender aos pacientes com diabetes no município de Arapongas. 

O FreeStyle Libre é um sistema inovador, composto por um sensor e 

um leitor ou aplicativo para celular, que elimina a necessidade de picadas no dedo. Este 

sistema fornece informações cruciais para o tratamento da diabetes, como hiperglicemia 

(glicemias superiores a 180 mg/dl) e hipoglicemia (glicemias abaixo de 70 mg/dl), 

alertando o paciente ou o acompanhante assim que os valores fora da faixa ideal são 

detectados. O dispositivo é especialmente indicado para pacientes com diabetes tipo 1, 

embora também seja aplicável a pessoas com diabetes tipo 2 que necessitam de 

monitoramento contínuo. 

O FreeStyle Libre proporciona um controle mais eficaz, emitindo 

alarmes que permitem ação imediata por parte do paciente ou dos cuidadores, 

contribuindo para o manejo adequado de situações críticas, como hipoglicemia (risco 

iminente de morte) e hiperglicemia (risco de complicações a longo prazo). Este sistema 

favorece uma gestão mais precisa e segura da doença, promovendo uma melhor 

qualidade de vida para os pacientes, além de auxiliar a equipe médica no aprimoramento 

do tratamento. 

A implementação deste sistema no município pode resultar em um 

atendimento mais eficiente e humanizado aos pacientes diabéticos, além de reduzir os 

custos com tratamentos mais complexos. A aquisição do FreeStyle Libre representa um 

avanço significativo no cuidado à saúde da nossa população. 
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Diante do exposto, solicito que o Poder Executivo, em parceria com a 

Secretaria de Saúde, avalie a viabilidade da implementação dessa tecnologia em 

Arapongas, com o objetivo de proporcionar um acompanhamento mais eficaz aos 

pacientes com diabetes.  

Cabe ressaltar que o Estado também estará oferecendo o sistema para 

uma faixa específica de pacientes, e o município poderá complementar a cobertura para 

aqueles que não forem contemplados, mediante avaliação de necessidade. 

 

Arapongas, 24 de fevereiro de 2025. 

 

 
 

Marilsa Staub Vendrametto 
Vereadora 
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