ESTADO DO RIO DE JANEIRO
Camara Municipal de Itaguai

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITAGUAIL, ESTADO DO RIO DE
JANEIRO — VEREADOR NISAN CESAR DOS REIS SANTOS, usando de suas atribui¢des
legais, de acordo com o § 1° do Art. 249 do Regimento Interno.

PROMULGA

L E IN°3.095 DE, 18 DE JUNHO DE 2013.

AUTORIZA AS CENTRAIS DE EDU,CACAO
FISICA E CIDADANIA NO MUNICIPIO DE
ITAGUAL

ART. 1° - Institui AS CENTRAIS DE EDUCACAO FiSICA E CIDADANIA, no
Municipio de Itaguai.

Paragrafo Unico - Institui as Centrais de Educagéo Fisica e Cidadania de que
trata o caput deste artigo, visa a promogéo e protecdo da populagdo Itaguaiense e o
resgate da sua cidadania. E importante ferramenta na consolidagdo das politicas de
esporte, saude, educago, cultura e de seguranga no nosso municipio, contribuindo,
de modo efetivo, para redugdo da morbidade e da mortalidade dessa populag@o, por
meio do enfrentamento racional dos fatores de risco e mediante a facilitagdo ao
acesso, as a¢des e aos servigos de assisténcia biopsicossocial ao cidaddo Itaguaiense.

ART. 2° - As Centrais de Educacéo Fisica e Cidadania, de que trata o artigo 1° deste
projeto, sera regida pelos seguintes principios:

I- Universalidade e equidade na disponibilizagdo de Professores de Educag@o Fisica e
outros profissionais, equipamentos e materiais esportivos para todas as idades, sexo e
comunidades;

[I — Humanizacdio e qualificagdo da aten¢do a préatica desportiva, com vistas a
garantia da promog#o e protegdo do cidaddo Itaguaiense, em conformidade com os
preceitos éticos e suas peculiaridades socioculturais;

III — Corresponsabilidade quanto a satide fisica, psicoldgica e sociocultural e a
qualidade de vida e bem estar do cidaddo Itaguaiense;

IV — Orientacéo a populacio das variadas comunidades sobre os fatores de risco e de
protecdo a saude total do cidaddo Itaguaiense;

Art. 3° - As Centrais de Educacdo Fisica e Cidadania possuem as seguintes
estratégias a serem observadas na sua operacionalidade:
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I — Oferecer gratuitamente atividades fisicas com qualidade de infraestrutura e
atendimento, dando noc¢fo de cidadania a populag@o. Os nucleos devem contar com
uma equipe completa de professores e outros profissionais.

II- Além de musculacdo, as academias devem oferecer aulas de Ginastica, Tai Chi
Chuam, Alongamento, Artes Marciais e Capoeira.

I — Incluir as centrais de educagdo fisica e cidadania como uma importante
ferramenta na politica de seguranga nas areas de vulnerabilidade social,

IV — Incluir as centrais de educa¢fio fisica e cidadania como uma importante
ferramenta na politica ambiental do municipio, facilitando o acesso do publico
assistido a pratica da coleta seletiva do lixo;

V — Integracdo das Centrais de Educacéo Fisica e cidadania as demais politicas
publicas das diversas comunidades.

VI — Promocg#o da participagdo das populagdes indigenas, negras, quilombolas, gays,
travestis, transexuais, trabalhadores rurais, homens com deficiéncia, em situagdo de
risco nas centrais de educagdo fisica e cidadania.

VII — As Centrais de Educagdo Fisica e Cidadania deverdo ser instaladas,
prioritariamente, em pragas publicas das diversas comunidades. Caso néo haja pragas,
deverdio ser aproveitados espagos disponiveis nas escolas e/ou Unidades Basicas de
Saude;

Art. 4° - O Poder Executivo, através da Secretaria de Esporte, Saude, Obras e
Educacdo regulamentara esta lei no prazo méaximo de sessenta dias contados da sua
publicagdo.

Art. 5° - As despesas de implantagdo desta lei cor

erdo por conta das dotagdes
s e , . TR \
or¢amentarias proprias, suplementadas se necessario

Art. 6° - Esta lei entrara em vigor na data de sua pu
em contrario.

PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DE ITAGUAT

Autoria: Vereador Marco Aurélio de Souza Barreto.
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