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DISPÕE SOBRE DISTRIBUIÇÃO DO SISTEMA FLASH DE 
MONITORAMENTO DE GLICOSE FREESTYLE LIBRE NESTE MUNICÍPIO. 

Senhor Presidente, 

Indico ao Sr. Chefe do Executivo, se digne sua excelência interceder junto à secretaria 
competente, para que estude a possibilidade de distribuir o sistema flash de monitoramento de 
glicose freestyle libre neste município. 

Plenário Vereador Wagih II Ne er, 27 de fevereiro de 2025. 

iago odrigues Alves 
V reador 

ers

Justificativa 

Justifico a presente propositura considerando a procura de munícipes pela distribuição 
do sistema flash de monitoramento de glicose freestyle libre no município de Barueri. 

Foi reconhecido pelo Governo do Distrito Federal que os: diabéticos do tipo 1 foram 
escolhidos por apresentarem um quadro mais complexo de tratamento. Normalmente, são 
pacientes que precisam aplicar insulina até quatro vezes por dia, além de monitorar por mais 
vezes as taxas de glicemia no sangue. 

Com essa tecnologia pode-se trazer muitos benefícios aos pacientes, sendo 
proativos no tratamento e não esperar que venham de mês a mês nas consultas com dados 
já defasados da glicose. Isso traz mais qualidade de vida para os pacientes e que o acesso A 
tecnologia vai garantir aos pacientes o gerenciamento melhor dos indices de glicose e uma 
facilidade maior para monitorar a doença. 

Os diabéticos sabem há longa data que o sensor FreeStyle Libre é extremamente 
importante para os pacientes com dificuldade em controlar a meta glicêmica, que convivem 
com o grave risco de variabilidade gliamica, com picos de hipo e hiperglicemia, que devido 
ao descontrole glicêmico já sofreram complicações decorrentes mais crônicas (retinopatia, 
cegueira, neuropatia, insuficiência renal, amputação, incapacidade para o trabalho e etc) ou 
que estão no risco de avançar a doença. 
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0 paciente não necessita fazer os testes de furo e com dor de rotina, através de 
lancetas, as tiras e coleta de sangue são desnecessárias com o sensor FreeStyle Libre. 0 
leitor captura as informações do sensor por meio de um rápido scan de 1 segundo. Inclusive 
sobre a roupa; 

A cada scan o leitor mostra um gráfico com o passado, o presente e o futuro da sua 
glicose. 0 passado é apresentado por meio do histórico das últimas 8 horas. 0 presente é a 
sua glicose no momento do scan. 0 futuro 6 mostrado por meio de uma seta que indica a 
tendência da sua glicose. 0 paciente pode tomar banho, nadar ou praticar exercícios físicos. 
0 sensor do FreeStyle Libre foi desenvolvido para ser resistente a água e durar até 14 dias; 

Durante a madrugada, enquanto o paciente dorme e, portanto, não pode fazer a picada 
de ponta de dedo, o sensor faz medidas automáticas a cada 15 minutos. No dia seguinte, 
quando o leitor 6 escaneado sobre o sensor, todas as medidas da madrugada são 
recuperadas. Ter a informação sobre a curva de glicose no período da madrugada é essencial 
para o ajuste das doses de insulina e a prevenção de hipoglicemias noturnas (que colocam a 
paciente em riscos); 

0 FreeStyle Libre permite medidas da glicose a cada 1 (um) minuto, facilitando muito o 
manejo dessa complicada doença. Setas de tendência de glicose indicam a direção para qual a 
glicose está indo facilitando decisões terapêuticas importantes para evitar os picos de glicose e 
os episódios de hipoglicemia e; 

Um programa integrado de computador plota, em curvas, as médias de glicose em 14 
dias, permitindo avaliar a variabilidade e a exposição a hiperglicemia, estabilidade e risco de 
hipoglicemia, que pode causar perda de consciência, com prejuízo a paciente e a terceiros. 

No mais, é de todo oportuno destacar que os custos do tratamento do diabetes elevam-
se drasticamente quando há presença das complicações e diminuem, também drasticamente, 
quando prevenidas as complicações, que podem ser irreversíveis e se instalam 
progressivamente com a evolução do tempo e de acordo com a qualidade do controle do 
diabetes. Logo, conceder o Libre beneficia inclusive o custo do tratamento. 

0 pedido 6 pertinente visto que o sistema flash de monitoramento de glicose freestyle 
libre trará melhorias na vida de quem tem diabetes, sendo assim se faz necessária a 
solicitação. 

Certo de poder contar com a sua valiosa colaboração, desde já agradeço a atenção. 

Reiterando as indicações n° 2472/2021 e 1578/2024 deste Vereador e 2304/2023 do Vereador 
Leandrinho. 
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