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Camara Municipal de Armacao dos Buzios
Sistema de Apoio ao Processo Legislativo

Lei Ordinaria n°® 1.961, de 27 de novembro de 2024

Dispoe sobre criacao do Programa "Protecao Materna" dedicado a A¢oes de
Conscientizacao, Incentivo ao Cuidado e Promocao da Saude Mental de mulheres
gestantes, parturientes e puérperas no municipio de Armacao dos Buzios.

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ARMACAO DOS BUZIOS, com fulcro nos artigos 41, IV e 61, §7° da Lei
Organica Municipal comunico que a Camara Municipal aprovou e eu promulgo a presente Lei:

Art. 1°. Fica criado o Programa "Protecao Materna”, no ambito do municipio de Armacao dos Buzios, cujo objetivo é
sensibilizar, fomentar praticas de cuidado e promover a saude mental de mulheres gestantes, parturientes e
puérperas.

Art. 2°. Todas as normas estabelecidas neste programa aplicam-se integralmente ao atendimento de mulheres em
situacao de perda gestacional e no caso de parto natimorto, sendo essas mulheres consideradas parturientes nesses
casos especificos.

Art. 3°. Este programa tem como proposito implementar agdes voltadas para a divulgacao de informacdes e a
garantia de protegdo as mulheres gestantes, parturientes e puérperas.

Paragrafo Unico E responsabilidade dos servicos de salde, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), e dos
profissionais envolvidos assegurar esse acolhimento a mulher, reconhecendo-a como detentora de direitos
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Art. 4°. O Programa "Protecao Materna" visa garantir uma abordagem mais humanizada para mulheres em
planejamento reprodutivo, assegurando um nascimento seguro e contribuindo para o crescimento e desenvolvimento
mais saudavel das criancas.

Art. 5°. A abordagem humanizada para atender gestantes, parturientes e puérperas sera incorporada em toda a
estrutura de salude do municipio de Armacao dos Buzios. As atividades de sensibilizacao, estimulo ao cuidado e
promocao dos objetivos deste programa podem ser realizadas por meio de diversas iniciativas, como palestras,
encontros, workshops, cursos e distribuicao de materiais informativos, focando na conscientizacdo da comunidade
sobre a relevancia da saude mental materna.

Art. 6°. As mulheres tém direito a uma assisténcia humanizada, abrangendo atendimento digno e de qualidade ao
longo da gestacao, parto, pos-parto e em casos de abortamento, para todos os fins deste programa.

Paragrafo Unico Os estabelecimentos de salde de Armagdo dos Buzios devem implementar politicas de capacitacao
continua para oferecer atendimento humanizado as gestantes, parturientes e puérperas, incluindo cuidados psicolégicos,
sociais e educacionais.

Art. 7°. Deve-se assegurar a ampla disseminacao anual de um guia contendo informacgdes atualizadas sobre gestacao,

parto, pos-parto e amamentagao, conforme diretrizes mais recentes da Organizacdo Mundial da Saude e do Ministério
da Saude.

Art. 8°. Durante o acompanhamento pré-natal, a gestante passara por uma avaliacao psicolégica com o objetivo de
identificar possiveis sinais de propensao ao desenvolvimento de depressao pos-parto.

§ 1° Em caso de necessidade, a paciente sera encaminhada para aconselhamento e psicoterapia.

§ 2° Toda puérpera deve passar por avaliacao psicoldgica antes da alta hospitalar.
Art. 9°. Esta norma devera ser divulgada nos canais de comunicagao dos estabelecimentos de saude e 6rgaos

publicos de Armacao dos Buzios, assegurando assim a disseminacao de informagdes para gestantes, parturientes,
puérperas e seus familiares.

Art. 10. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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