CAMARA MUNICIPAL DE

VIAVERA DO LESTE

PROJETO DE LEI ORDINARIA N° /- 62 y DE 2021

CAMARA MUNICIPAL Ementa:  “Dispdoe sobre o tratamento
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FUNCIONARIO Municipio de Primavera do Leste/MT, e da

outras providéncias.”

A CAMARA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DO LESTE - ESTADO DE MATO
GROSSO APROVOU, E EU, PREFEITO MUNICIPAL SANCIONO E PROMULGOU A
SEGUINTE LEI:

Art.1° — Fica assegurado o atendimento especializado as mulheres em estado de
climatério ou pos-climatério, nos Estabelecimentos Publicos de Saude da cidade de
Primavera do Leste.

Paragrafo unico — O atendimento aludido no “caput” deste artigo funda-se na
orientacdo sobre os sintomas do climatério e pos-climatério, consultas, exames
diagndsticos laboratoriais, tratamento terapéutico e ministracao de palestras.

Art. 2° — A Secretaria Municipal de Saude, por meio de seus 6rgaos auxiliares, fara
cumprir as medidas necessarias a execucao desta lei.

Art. 3° — Fica o Poder Executivo autorizado, a definir e editar normas complementares
para a regulamentacao da presente lei.

Art. 4° — As despesas decorrentes desta lei correrdo por conta das dotagdes
orgcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° — Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao, revogadas as disposi¢des
em contrario.

Camara Municipal de Primavera do Leste, 13 de outubro de 2021.

KARLA JACKELINE !gA LVA SOUZA
VEREADORA(PYV)
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JUSTIFICATIVA

O climatério ¢ um periodo de transicdo da etapa reprodutiva para nio
reprodutiva. Isso se relaciona a deficiéncia do horménio estrogénio, que vai diminuindo nesse
periodo. O climatério esta dividido em trés fases: perimenopausa, menopausa e pos-menopausa,

A perimenopausa ¢ um periodo que comega quando a mulher esta
com, aproximadamente, 45 anos, antes da parada definitiva da menstruacdo que ja se apresenta
irregular. E € nessa fase que surgem, progressivamente, alguns sintomas como: Ondas de calor,
suores abundantes, depressdo, irregularidade menstrual e também alteragdes urogenitais.

Ja a menopausa ¢é a auséncia de menstruagio por um periodo de 12
meses consecutivos, em fungdo da perda da atividade ovariana, ocorre por volta dos 51 anos. E
a terceira fase ¢ a pds-menopausa. Esta fase acontece depois da parada menstrual definitiva e
seguird pelo resto da vida da mulher. A consequéncia da queda da produgdo de estrégeno na
pos-menopausa causa redugiio da secregdo vaginal, provocando secura, irritagdo, prurido e dor
nas relagdes sexuais.

A mulher também tende a sentir tontura, cansago, depressio,
alteragdes do sono e as famosas ondas de calor, que chamamos de fogachos. A pele se torna
ressecada, tendo maior propensio a rugas. Os cabelos e pélos ficam quebradigos. Essas
modificacdes fisicas, também atingem o emocional feminino e refletem na sua rotina de vida. A

mulher pode se sentir insatisfeita, nio desejdvel e desmotivada nas relagdes sociais, familiares e
intimas.

Surgem também doengas silenciosas e progressivas, pouco percebidas
nos primeiros anos do climatério. Sdo eles a osteoporose, doengas cardeo e cérebro vasculares,

Observe que 75% da perda oéssea acontece em mulheres apos a
menopausa, justamente por causa da reducio do nivel de estrogeno. A doenga coronariana que
pode levar ao infarto é a principal causa de morte, entre as mulheres climatéricas.

A mulher para manter a sua saude fisica e emocional, necessita repor
aqueles horménios que deixou de produzir e que lhe garantem salde e vitalidade. A osteoporose
causa fraturas que podem acontecer com pequenos esforgos ou mesmo espontaneamente.

Para combater esses graves problemas, a mulher pode tomar os
horménios. Esse tratamento se chama terapia de reposigdo hormonal.
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Com isso sabemos que a mulher vive mais e com mais qualidade de se
passar pelo climatério sem tanto sofrimento; ou pelo menos, com reducdo dos sintomas. Hoje

com o aumento da expectativa de vida, vale lembrar que as mulheres passam, pelo menos, um
terco da vida no climatério,

Diante do exposto, solicito o apoio dos demais nobres Pares.
Céamara Municipal de Primavera do Leste, 13 de outubro de 2021.

KARLA JACKELINEéD ILVA SOUZA
VEREADORA (PV)
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