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INDICACAQ Lo
N°__ /2025

O Vereador que a presente subscreve, depois de observar as
normas regimentais, INDICA ao Excelentissimo Senhor Chefe do
Poder Executivo Municipal, a necessidade de ampliar o horario de
atendimento das Unidades de Saude da Familia (USF's)
localizadas em bairros de maior densidade populacional, como
Lagomar, Aeroporto, Parque Aeroporto e Visconde de Araujo,
especialmente nos dias tUteis até as 21h e com plantdo aos
sabados.

JUSTIFICATIVA

A Atencao Primaria a Saude (APS), representada pelas USFs, é a
porta de entrada preferencial do Sistema Unico de Saude (SUS).
No entanto, em diversas localidades do municipio de Macaé, as
unidades operam com horario reduzido, encerrando o expediente

as 17h, o que dificulta o acesso de trabalhadores e estudantes.

O prolongamento do horario de atendimento até as 21h, assim
como a abertura em regime de plantdo aos sabados,
proporcionaria:

« Reducdo da sobrecarga nos servicos de urgencia e
emergencia (como HPM e UPA);

« Maior adesdo a consultas e acompanhamento de doencas
cronicas;

« Atendimento mais humanizado e continuo;

- Aumento da cobertura da Estratégia Satude da Familia.

Essa iniciativa esta em consonancia com a Portaria GM /MS n°
397/2022, que estimula a ampliacdo do acesso a APS por meio de
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horario estendido nas USFs, eom possibilidade de
cofinanciamento federal.

Além disso, essa medida pode ser implantada gradualmente,
iniciando-se como projeto piloto em 2 ou 3 unidades de maior
demanda.

CONCLUSAO

Diante do exposto, solicito ao Executivo Municipal a analise da
viabilidade orgcamentaria e técnica para implementacao desta
indicacao, por entender gque a ampliacao do acesso a atencao
basica é medida urgente, necessaria e benéfica para toda a
populacao macaense.

Sala de Sessoes, 14 de outubro de 2025.

dsoth Chiquini

Vereador Autor
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