Camara Municipal de Votorantim

“Capital do Cimento”
ESTADO DE SAO PAULO

PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 034, DE 2025

Dispde sobre o fornecimento gratuito de
absorventes higiénicos na rede basica municipal de
satde, nas unidades de Estratégia de Satde da
Familia (ESF) e nas unidades do Centro de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) no
ambito do Municipio de Votorantim.

A CAMARA MUNICIPAL DE VOTORANTIM APROVA:

Art. 1° Fica instituido o programa de fornecimento gratuito de absorventes higiénicos na rede
basica municipal de saude, nas unidades de Estratégia de Satde da Familia (ESF) e nas unidades do
Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) no ambito do Municipio de Votorantim.

Paragrafo tinico. O programa a que se refere esta Lei consiste no fornecimento de absorventes
higiénicos para mulheres de baixa renda, visando a prevencado e riscos de doengas, bem como evitar a
evasao escolar.

Art. 2° O Poder Executivo promoveréd o fornecimento nas Unidades Bésicas de Saude (UBSs),
nas unidades de Estratégia de Satde da Familia (ESFs) e nas unidades do Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS), em quantidade adequada as necessidades das mulheres de baixa renda.

Art. 3° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das dotacdes
orgamentarias proprias.

Art. 4° A presente Lei serd regulamentada pelo Executivo, no que couber.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
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JUSTIFICATIVA:

O presente Projeto de Lei tem como finalidade estabelecer a distribui¢do gratuita de
absorventes higiénicos nas Unidades Bésicas de Satide (UBSs), nas unidades da Estratégia de Saiude da
Familia (ESFs) e nas unidades do Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) do Municipio de
Votorantim. A presente proposta visa atender mulheres em situagdo de vulnerabilidade social e
econdmica, que ndo dispdem de recursos financeiros para a aquisicdo de itens basicos de higiene
intima.

A chamada "pobreza menstrual" ¢ um problema real e urgente. Muitas mulheres,
principalmente, adolescentes e jovens em situagdo de hipossuficiéncia, enfrentam dificuldades para
adquirir absorventes, recorrendo a métodos improvisados e prejudiciais a saude, o que gera riscos
sanitarios e reforca desigualdades historicas. Além disso, a auséncia desse item essencial pode
ocasionar constrangimento, evasao escolar e exclusao social.
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Disponibilizar esse item nas unidades basicas de satide e de assisténcia social ja existentes €

uma medida que ndo altera a estrutura da administragdo publica municipal, mas apenas amplia a
atuacdo dessas instituicoes na promog¢dao da dignidade e da saude da mulher. Dessa forma, o
fornecimento de absorventes deve ser considerada uma politica publica de saude e de assisténcia
social, em total consondncia com os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e da
eficiéncia administrativa.

Importante destacar que, o Supremo Tribunal Federal (STF), no julgamento do Recurso
Extraordinario n° 1.497.273 (AgR), considerou constitucional a Lei do municipio de Piracicaba/SP
que estabeleceu a mesma medida ora proposta. Na ocasido, o Plenario da Corte entendeu que, por nao
alterar a estrutura ou o funcionamento dos 6rgaos publicos, é plenamente legitimo que um vereador
proponha lei dispondo sobre a distribuicio de absorventes higiénicos para mulheres de baixa
renda. O voto prevalente do Ministro Alexandre de Moraes destacou que a norma nao usurpa
competéncia do Poder Executivo, pois utiliza estruturas ja existentes para promover politica publica
voltada a satude e a dignidade feminina, em respeito ao principio da eficiéncia.

Assim, esta iniciativa ndo representa apenas a distribuicdo de um item de higiene, mas sim um
passo importante na constru¢io de uma cidade mais justa, inclusiva e igualitaria. E um compromisso
com a dignidade de meninas e mulheres que, muitas vezes, sdo privadas de condi¢des basicas para
frequentar a escola ou o trabalho em decorréncia da auséncia de um item essencial a saude.

Diante do exposto e, considerando o relevante interesse publico da matéria, conto com o apoio
dos Nobres Pares para a aprovagao desta importante propositura.

Plenario “Pedro Augusto Rangel”, em 15 de abril de 2025.

RODRIGO DE MELO KRIGUER
Vereador
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