Projeto de Decreto n.	/2026


                 CONCEDE TÍTULO DE ESPORTISTA DESTAQUE


A Câmara Municipal de Varginha, Estado de Minas Gerais, por seus representantes aprova o seguinte

DECRETO LEGISLATIVO:

 Art. 1º. Fica concedido a PROFESSORA JÉSSICA JÁBER o Título de “ESPORTISTA DESTAQUE” em reconhecimento à sua trajetória Karatê em Varginha, pelas expressivas conquistas Tetracampeã Brasileira de Kumite, Campeã Brasileira de Kata e Campeã do Mercosul, além de detentora de 6 cinturões da categoria Absoluto, nas modalidades Kata e Kumite, bem como sua relevante contribuição ao esporte de Varginha.
Art. 2º. O Título de que trata o artigo anterior será assinado pelos Senhores Presidente da Câmara Municipal, Prefeito, Vice-prefeito e Vereadores. 
Art. 3º. Este Decreto Legislativo entra vigor na data de sua publicação, revogadas as disposições em contrário. 

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Varginha, em 15 de abril de 2026.




CÁSSIO CHIODI
Vereador


JUSTIFICATIVA

Jéssica Jáber nasceu em 14 de janeiro de 1980, na cidade de Varginha – Minas Gerais. Iniciou sua trajetória no Karatê em 1983, sob a orientação de seu pai, Moacir Aparecido de Paula, carinhosamente conhecido como “Dete”, precursor do Karatê em Varginha, falecido em 1998.
Possui uma carreira marcada por expressivas conquistas esportivas. É Campeã Mineira invicta desde 1990, Tetracampeã Brasileira de Kumite, Campeã Brasileira de Kata e Campeã do Mercosul, além de detentora de 6 cinturões da categoria Absoluto, nas modalidades Kata e Kumite.
Faixa preta 7º Dan, formou-se faixa preta em 1993, sendo reconhecida como a mais nova 7º Dan do Brasil, fato de grande relevância para o Karatê nacional.
Desde 1992, atua como professora na Academia Corpo e Mente, em Varginha, onde já formou mais de 50 faixas pretas em Varginha e região.
Exerce o cargo de Diretora de Arbitragem da FMKI, é representante oficial do estilo Shotokan em Minas Gerais e Vice-presidente e Diretora Técnica da Escola Japonesa de Karatê – JKS em Minas Gerais.
Casada com Fábio Ribeiro Prado e mãe de Adryan e Adriely, concilia a carreira esportiva com a vida familiar e a missão de formar cidadãos por meio do esporte.
Atualmente, encontra-se classificada e convocada para representar o Brasil no Mundial de Karatê, na cidade de Malta, em março de 2026, juntamente com seus alunos Adriely Jáber, Lucas Eduardo e Fábio Ribeiro, levando o nome de Varginha e do Brasil ao cenário internacional.
Sua trajetória representa exemplo de disciplina, superação e compromisso com o desenvolvimento esportivo e social.
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