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X ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES DE CONSTANTINA

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO 03/2023

“CONCEDE MEDALHA PADRE GUILHERME PARA
TAINA BRESSAN GIACOMINI”

DECRETO LEGISLATIVO

Art. 1° - Concede o titulo da Medalha Padra Guilherme nos termos da
Lei Municipal n° 2.116/2005, para:

I - TAINA BRESSAN GIACOMINI, em reconhecimento ao desempenho
no concurso SARDINHA CLASSIC 2023, em Balneario Camboriu, na categoria Bikini
Fitness, pela obtencao da quarta colocacdo, no concurso de ambito nacional.

Art. 2° - Fica autorizada a cobertura das despesas decorrentes, de
conformidade com a legislacdo, a ser suportada pelas dotacoes orcamentarias
proprias.

Art. 3° - O presente Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua
publicacao.

Gabinete da Presidéncia da Camara Municipal de Vereadores de
Constantina - RS, aos 04 de setembro de 2023.

CRISTIAN RIBOLI BRATZ
Vereador

ARI DIRCEU GIACOMINI
Vereador

ALMIR VILLA
Vereador

ANGELO GUARESI
Vereador
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X ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES DE CONSTANTINA

JUSTIFICATIVA DO PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N° 03/2023.
Senhor Presidente, colegas vereadores e vereadoras:

Ocorreu, no dia 02 de setembro de 2023, na cidade de Balneario
Camboriu, o concurso sardinha Fitness 2023, onde a Constantinense TAINA
BRESSAN GIACOMINI, ficou em quarto lugar a nivel nacional.

Nas palavras da Taina;

“Nos ultimos meses vivi umas das experiéncias mais fortes e transformadoras
da minha vida. Fiquei de cara com os meus limites dia a dia e assim aprendi que muitas vezes
subestimamos nossa capacidade de fazer algumas coisas. Porém , aprendi outra coisa ainda
mais importante: com as pessoas certas do nosso lado ( e sim, eliminando as erradas)
ampliamos ainda mais a nossa capacidade de alcancar objetivos mesmo que parecam
distantes. Eu tive muita sorte! Eu acertei demais nas pessoas que escolhi manter comigo e as
que escolhi para me ajudar a realizar mais um sonho. Quero agradecer primeiramente a Deus,
ele € muito bom comigo e eu sei que nao faria nada sem Ele. Agradeco também minha familia,
que mesmo sofrendo muitas vezes mais do que eu (principalmente nos ultimos dias) esteve
comigo do inicio ao fim. Meu preparador/nutri @nutrirafaelgenario, que inclusive a anos me
incentivava a competir e fez um trabalho incrivel, preservando ao maximo minha saude fisica e
mental. O @charlei_personal que comprou de cara a briga comigo, me deu todo o suporte,
aguentou até choro, tirou o melhor de mim em cada treino, mesmo nos ultimos dias quando ja
nao tinha mais nem forca. Minha profe de pode @niveacampos.pro que além das poses me deu
uma injecao de animo quando eu estava insegura. Minha fisio @amandahensen que preservou
meu corpinho para aguentar tudo isso e me incentivou demais. Minha cabeleireira
@lia_espaco_da_beleza_ que planejou todo cuidado com meu cabelo, fez esse loiro incrivel (que
eu aproveitei jogandooo cabelo no desfile©E) eu vivi naquele salao na ultima semana. Minha
teve que ser enfermeira e me maquiar no chao desmaiada ©Agradeco minhas amigas e amigos
( que gente, foram mtmt fofos, tipo demais mesmo) e tenho certeza que ainda vou esquecer de
pessoas importantes, mas devagar vou falar de todo mundo. Obrigada a todos pela torcida, me
senti acolhida demais% quero cada vez mais, tanto como atleta quanto como nutri incentivar e
mostrar o quanto a vida saudavel vale a pena%”

O evento contou com dezenas de concorrentes nas diversas categorias
em ambito nacional.

Diante do exposto, pedimos a aprovacao da presente comenda para a
Constantinense TAINA BRESSAN GIACOMINI.

Gabinete da Presidéncia da Camara Municipal de Vereadores de
Constantina - RS, aos 04 de setembro de 2023.
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