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Camara Municipal de Armacdo dos Buzios
Sistema de Apoio ao Processo Legislativo

Lei Ordinaria n°® 2.197, de 29 de abril de 2026

Dispoe sobre instituir o Programa Municipal de Promocao da Satide e Combate a
Obesidade, com énfase em tratamento clinico medicamentoso e multidisciplinar.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE ARMACAO DOS BUZIOS Faco saber que a Camara Municipal aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei:
Art. 1°. Fica instituido, no &mbito do Municipio de Armacio dos Blzios, 0o PROGRAMA MUNICIPAL DE PROMOCAO
DA SAUDE E COMBATE A OBESIDADE, destinado a prevencao, controle e tratamento da obesidade e do sobrepeso,
como estratégia de salde publica.
Art. 2°. O programa de que trata esta Lei terd como diretrizes:

| - a promogédo de habitos alimentares saudaveis e da pratica regular de atividade fisica;

Il - o acompanhamento clinico, nutricional, psicolégico e multiprofissional dos pacientes;

Ill - a priorizacdo de tratamentos clinicos e ndo invasivos, sempre que indicados;

IV — areducao da incidéncia de doencas cronicas associadas a obesidade;

V - a diminuicdo da necessidade de procedimentos cirlrgicos de alta complexidade, quando existirem alternativas

terapéuticas eficazes.
Art. 3°. O Programa podera contemplar, mediante avaliagdo médica especializada e observancia dos protocolos *ﬂ“
clinicos vigentes, o uso de medicamentos indicados para o tratamento da obesidade, inclusive agonistas de receptores
hormonais e medicamentos analogos, como a tirzepatida ou outros farmacos com eficacia comprovada e aprovados
pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.

§ 1° O tratamento medicamentoso serd adotado de forma complementar, integrada a a¢des de reeducacdo alimentar,
atividade fisica e acompanhamento multiprofissional.

§ 2° Alindicagdo do uso de medicamentos observara critérios clinicos, de seguranca, custo-efetividade e diretrizes do
Sistema Unico de Satde — SUS.
Art. 4°. A implementacdo do Programa devera priorizar:

| - pessoas com obesidade grau |, Il ou lll;

Il - pacientes com comorbidades associadas, como diabetes, hipertensédo e dislipidemias;

[l - casos em que o tratamento clinico possa representar alternativa menos agressiva a procedimentos cirdrgicos.
Art. 5°. O Poder Executivo podera firmar parcerias com instituicdes de ensino, conselhos profissionais, entidades da
sociedade civil e érgaos do SUS para o desenvolvimento, monitoramento e avaliacdo dos Programas.

Art. 6°. As acOes previstas nesta Lei serdo executadas sem criagdo de obrigacdo direta de despesa, devendo ser
desenvolvidas conforme a disponibilidade orcamentaria e financeira do Municipio, observadas as normas legais
vigentes.

Art. 7°. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber, especialmente quanto aos critérios técnicos,
protocolos clinicos e formas de acompanhamento dos pacientes.

Art. 8°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Armacao dos Buzios, 29 de abril de 2026.
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