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PARINTINS-AM

INDICAGAO
AUTORIA: VER. TELO PINTO (AVANTE)

ASSUNTO: Requeiro nos termos do artigo 69 do Regimento Interno deste Poder
Legislativo Municipal no sentido de solicitar a Prefeitura de Parintins, por meio da
Secretaria Municipal de Planejamento (SEPLAN) e Secretaria Municipal de
Juventude, Esporte e Lazer de Parintins (SEMJEL) a implantagéo de uma Academia
ao Ar Livre na Agrovila do Mocambo do Arari, com a devida disponibilizagao de
profissional de Educacao Fisica para orientacdo e acompanhamento das atividades
fisicas da populagao, e da outras providéncias.

Senhor Presidente,
Senhora Vereadora e Senhores Vereadores,

Exposicado de Motivos: (JUSTIFICATIVA)

A presente indicagao tem como objetivo promover a saude, o bem-estar e a
qualidade de vida da populagéo residente na Agrovila do Mocambo do Arari, por meio
da implantacdo de um espaco publico adequado para a pratica de atividades fisicas,
considerando a caréncia de infraestrutura voltada ao lazer e a promog¢ao da saude
preventiva na comunidade.

A auséncia de locais apropriados para a pratica de exercicios contribui para o
aumento do sedentarismo e, consequentemente, para o surgimento de doencas
cronicas, como hipertensao, diabetes e obesidade. A implantagdo de uma academia
ao ar livre proporcionara acesso gratuito a atividade fisica, incentivando habitos
saudaveis e melhorando as condi¢cdes de saude da populacéao.

Além disso, a presenca de um profissional de Educagao Fisica é essencial para
orientar corretamente os usuarios, prevenir lesdes e garantir a realizagdo adequada
dos exercicios. A iniciativa contribuira para a inclusdo social, valorizagao do espaco
publico e fortalecimento das politicas publicas de saude no interior do Estado,
especialmente em comunidades mais afastadas como o Mocambo do Arari.

Diante do exposto, e em respeito ao povo da zona rural, esperamos contar com
0 apoio dos nobres pares para a aprovagao da nossa propositura.

S.S. da Camara Municipal de Parintins, em 24 de margo de 2026.
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