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LEI MUNICIPAL N2 2.707, DE 12 DE MARGCO DE 2025

“Institui a Campanha Municipal de
Conscientizagdo sobre o0s Riscos da
Exposi¢do Prolongada a Telas para
Criangas e Adolescentes”

O PREFEITO MUNICIPAL DE PARAGUACU, ESTADO DE MINAS GERAIS, faz saber que a CAMARA
MUNICIPAL decreta e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 12 - Fica instituida, no a@mbito do Municipio, a Campanha Municipal de Conscientiza¢io
sobre os Riscos da Exposicdao Prolongada a Telas para Criangas e Adolescentes.

Art. 22 - A campanha a que se refere esta lei sera realizada de forma semestral e possui os
seguintes objetivos:

I - Informar os pais, os responsaveis, os educadores e a comunidade em geral sobre os efeitos
nocivos decorrentes da exposi¢do prolongada a telas e do acesso a internet por longos periodos
ininterruptos, incluindo problemas de visdo e de postura, sedentarismo, disttirbios do sono, ansiedade e
depressdo;

Il - Promover atividades e programas que incentivem o uso saudavel e equilibrado da
tecnologia por criancgas e adolescentes;

lI - Difundir informagBes sobre os sintomas do uso excessivo de tecnologia e suas possiveis
consequéncias para a saude fisica e mental, conforme indicado pela Sociedade Brasileira de Pediatria - SBP
- e por outros especialistas;

IV - Propor estratégias e atividades que estimulem o desenvolvimento social, fisico e cognitivo
do publico infantojuvenil como forma de evitar o uso excessivo de telas, destacando a importancia de
brincadeiras ao ar livre e de interag¢des sociais.

Art. 3° - A campanha a que se refere esta lei podera ser desenvolvida no Municipio por meio
das seguintes acoes:

| - Apresentacdo de paiestras e workshops em escolas, em unidades de saide e em outros
espagos comunitarios;

Il - Distribuicdo de materiais educativos, como folhetos, cartazes e videos informativos, com

comunicacdo efetiva também par
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Il - Utilizagdo de midias sociais e de outros canais de comunicagdo para ampliar o alcance da

campanha;

IV - Capacitacdo de educadores e de profissionais da saide em relagdo aos riscos decorrentes
da exposigdo prolongada a telas, bem como sobre formas de mitigac3o desses riscos;

V - Incentivo a prética de atividades ao ar livre e esportes, bem como a criagdo de espacos
seguros para brincadeiras nas comunidades; dentre as atividades fisicas, destacar as que s3o oferecidas de
forma gratuita pelo Municipio e seus calendérios.

Art. 4° - As despesas decorrentes desta lei correrdo por conta de dotagdes orgamentarias
préprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicaco.

/' Paraguacu/MG, 12 de margo de 2025.

Gabriel Pereira de Moraes Filho
Prefeito Municipal
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