
CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

 GABINETE DO VEREADOR DR. BRUNO 

Sr. Presidente: 

REQUEIRO, após observadas as formalidades regimentais, que seja submetido ao Douto Plenário desta 

Casa Legislativa a concessão da honraria MOÇÃO ESPECIAL DE LOUVOR ao Centro de Referência em saúde do 

Trabalhador (CEREST REGIONAL SERRANA 1 NOVA FRIBURGO)

Nossa História:

O Centro de Referência em Saúde do Trabalhador – CEREST Regional Serrana I,  tem como missão cuidar da saúde dos  

trabalhadores da nossa região. Ao longo da nossa trajetória, buscamos fortalecer ações de promoção da saúde, prevenção de 

doenças relacionadas ao trabalho e melhoria das condições de vida da população trabalhadora.

Entre  os  anos  de  2021  e  2025  enfrentamos  diversos  desafios,  incluindo  limitações  estruturais,  mudanças 

administrativas e reorganização de equipe. Em 2021, durante a pandemia de COVID-19, nossa equipe também 

colaborou  com ações  emergenciais  do  município,  como  campanhas  de  vacinação  e  apoio  às  estratégias  de 

enfrentamento da crise sanitária.

Nos anos seguintes,  mesmo diante de dificuldades como a perda de sede e atuação em espaços reduzidos, 

seguimos ampliando nossas ações e fortalecendo o trabalho no território. Em 2024 conquistamos uma nova sede, 

proporcionando melhores condições para o desenvolvimento das atividades.

Como resultado  do  comprometimento  da  equipe  e  da  dedicação  ao  serviço  público,  alcançamos crescimento 

contínuo no cumprimento das metas pactuadas junto ao Ministério da Saúde, chegando em 2025 ao nosso melhor 

resultado histórico, com 160% da meta do programa Qualifica.

Seguimos firmes em nosso compromisso de cuidar  da saúde do trabalhador,  contribuindo para ambientes de 

trabalho mais seguros e para a melhoria da qualidade de vida da população.

Nova Friburgo, 09 de Março de 2026. 

 -----------------------------------------------------------
Vereador Dr. Bruno
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