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PRESIDENTE 

Indico a Sua Excelência o Senhor Herzem 
Gusmão, Prefeito Municipal, a Sua 
Senhoria a Senhora Tereza Cristina 
Negreiro Teixeira da Rocha , Secretária 
Municipal de Cultura, Esporte e Lazer, a 
implantação de uma academia popular ao 
ar livre, no distrito de Inhobim. 

JUSTIFICATIVA 

Assim percebemos que, a academia ao ar livre, representa um espaço muito importante 
para a população, pois vem contribuindo em parte para o desenvolvimento do lazer e 
bem estar dos usuários. o local precisa de algumas modificações e melhorias para aten-
der de folina plena a necessidade dos indivíduos que frequentam o espaço. Os professo-
res deverão supervisionar e orientar os usuários na prática de atividades físicas como, 
dança, ginástica e caminhada no próprio local. - É um grande avanço essa medida para a 
cidade. Realizar exercícios físicos é muito bom, mas tem que ter orientação, ainda mais 
quando tem a participação de idosos. Tem que ter acompanhamento profissional 

Plenário Vereadora Carmem Lúcia, 19 de fevereiro de 2019. 
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