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L EIN.°950/2011

“Institui o “Sistema de Academias da Terceira
Idgde, Saide e Envelhecimento Saudivel”, no
ambito do municipio de Rio Branco do Sul, e d4
outras providéncias”. -

A CAMARA MUNICIPAL DE RIO BRANCO DO
SUL, ESTADO DO PARANA, aprovou, p#r proposta do vereador
MARLON CRISTIANO |DE BONFIM, ¢ eu, EMERSON SANTO
STRESSER, Prefeito Municipal sancionoaseguinée Lei: =

Art|1°) - Fica instimide‘ o “Sistema de Academias
da Terceira Idade, Saude e Envelhecimento Sauddvel”, com a finalidade de
incentivafr a pratica regular de atividade fisica e/ou esportiva pelos idosos no
ambito do Municipio de Rio Branco do Sul.

Arty 2°) - O Sistema Municipal denominado
“Sistema de Academias da Terceira Idade, Satide e Envelhecimento
Saudavel” terd as seguintds agBes principais, sem exclusio de outras,
pertinentes ao seu objetivo: - =

I 4 Conscientizagio da importincia da pratica
regular de exercicioy fisicop para os idosos, no sentido de melhorar sua
qualidade de vida e prevencip as doengas ¢ agravos ndo transmissiveis;

IT |- Elaboragio e distribui¢io! de material
informativo sobre a jmportincia da atividade fisica ¢ esportiva na terceira
idade, COLlO importante elemento de prevengio dé enfermidades, promog¢io
da saude fisica ¢ mental, além de elevar sua auto-estima, bem como os locais
destinados para a pratica desportiva, suas atividades e horérios;

III + Realizagdo de atividades ﬁsi(:asi destinadas aos
idosos, devidamente agsistida por profissionais capacitados a essa finalidade;
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39) - O Sistema Municip.fal denominado

“Sistemq de Academias da Terceira Idade, Satde e Envelhecimento
Saudavel”, deverd instalar-se em diferentes regides do Municipio, como
forma de democratizar o acesso aos idosos dos mais diferentes bairros as suas

atividades.

Art)

4°) - Com o intuito de viabilizar as acgdes ¢

objetivos previstos nesta Lei, o Municipio podi‘ré realizar | parcerias com

outras entidades, 6rgdos publicos, e organizacdes d

Art.
publicacdo.

RIO BRANCO DO SUL, E
2011.

sociedadecivil,

5°) - Esta Lei entra em vigor na data de sua

EMERSON SANTO STRESSER
Prefeito Municipal '




