CAMARA MUNICIPAL DE

URUGUAIANA

LEGISLATIVO ATUANTE, DEMOCRACIA FORTALECIDA!

INDICAGAO n2 /2026

Indica ao Poder Executivo Municipal a criacdo de

programa de monitoramento e acompanhamento de

saude mental em dreas de vulnerabilidade social.
Documento

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,
Senhores Vereadores:

O Vereador Luis Fernando Braite, vem respeitosamente, nos termos do artigo
155 do Regimento Interno desta Casa Legislativa INDICAR que, apds aprovado pelo douto
Plenario, seja enviada correspondéncia ao Exmo. Sr. Prefeito, com a seguinte proposta:

a) Que verifique a possibilidade de construcdo a criacdo de um programa de
monitoramento e acompanhamento continuo da salde mental da populacdo
residente em dreas de vulnerabilidade social, com atuac¢ado integrada da rede de
atencdo psicossocial, unidades basicas de saude e demais equipamentos
publicos.

b) Que adote medidas no sentido de contemplar identificacdo precoce de casos de
sofrimento psiquico, a¢bGes preventivas, encaminhamento para atendimento
especializado e articulagdo com politicas de assisténcia social, educacdo e
segurang¢a comunitaria.
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JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo visa atender a crescente demanda por aten¢do em saude
mental em territérios socialmente vulnerdveis, onde fatores como inseguranca alimentar,
violéncia, desemprego e instabilidade familiar impactam diretamente o bem-estar psicolégico
da populacao.

A auséncia de acompanhamento estruturado e territorializado contribui para o
agravamento de quadros de ansiedade, depressao e outras condi¢cdes de sofrimento psiquico,
muitas vezes evoluindo para situa¢des de maior complexidade e custo social.

A implementacdao de um programa de monitoramento permitird atuacao
preventiva, reducdo de agravamentos, fortalecimento da rede de protec¢ao social e melhoria da
gualidade de vida da populagao atendida.

Uruguaiana, 15 de maio de 2026.
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