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INDICAGAO

Em conformidade com os preceitos regimentais desta Casa Legislativa e apos
ouvir o Douto Plenario INDICO, seja encaminhado ao Exmo. Senhor Prefeito Rafael
Miranda, no intuito de que interceda junto a sua gestéo, para que receba este Ante Projeto
de Lei, analise-o, e achando pertinente os beneficios para a populagdo Cachoeirense,
encaminhe-o de volta para esta Casa de Leis para apreciagdo e votacéo.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente;

Senhores Vereadores.

O presente anteprojeto de lei tem como objetivo instituir uma politica publica de apoio
integral aos pais e responsaveis por pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
reconhecendo o impacto fisico, emocional, social e financeiro decorrente do cuidado
continuo.

E notério que os cuidadores exercem papel fundamental no desenvolvimento e na
qualidade de vida das pessoas com TEA, porém frequentemente enfrentam sobrecarga
psicolégica, dificuldades de acesso a informagdes e limitagdes no exercicio de seus
préprios direitos.

Nesse contexto, a proposta busca assegurar suporte multiprofissional por meio da oferta
de atendimento psicolégico, social, nutricional e juridico, promovendo acolhimento e
orientagéo adequada.

Além disso, a garantia de prioridade no atendimento na rede publica municipal de saude
representa medida de justica social, considerando a rotina intensa e as demandas
especificas enfrentadas por esses responsaveis.

A possibilidade de criagdo de espacos especificos dentro das unidades de saude fortalece
o atendimento humanizado, organizado e eficiente, contribuindo para a efetividade das
politicas publicas voltadas a incluséo.

Dessa forma, o Programa “Cuidar de Quem Cuida” visa valorizar, apoiar e garantir
dignidade aqueles que desempenham fungédo essencial na sociedade: o cuidado com o
proximo.

Sala das Sessdes, 25 de margo de 2026.

Edivaldo l;;;eira de Souza
(Dudu do Povao)
= Vereador - PL =
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Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Cachoeiras de Macacu

ANTE PROJETO DE LEI N° DE DE DE 2026.

“Cuidar de Quem Cuida”

Dispde sobre a criagdo do Programa
“Cuidar de Quem Cuida”, garantindo
acompanhamento psicolégico, social,
nutricional e juridico,b bem como
prioridade no atendimento na rede publica
municipal de saude aos pais ou
responsaveis legais de pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), e da
outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE CACHOEIRAS DE MACACU, Estado do Rio de Janeiro,
faz saber que a Camara APROVA e EU SANCIONO a seguinte Lei.

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Sistema Publico de Saude do Municipio, 0 Programa
“Cuidar de Quem Cuida”, com a finalidade de oferecer suporte integral aos pais ou
responsaveis legais de pessoas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Art. 2° O Programa assegura aos beneficiarios o acesso aos seguintes servigos:

| - acompanhamento psicolégico;

Il - atendimento por assistente social;

Il - orientagcéo e acompanhamento nutricional
IV - orientagdo e assisténcia juridica basica.

Art. 3° Os atendimentos previstos nesta Lei dever&o ser realizados, preferencialmente, em
ambiente reservado e adequado nas unidades publicas de saude, garantindo privacidade,
acolhimento e dignidade aos usuarios.

Paragrafo unico. O Poder Executivo podera instituir espacos ou salas especificas
destinadas ao atendimento dos cuidadores no ambito do Programa.

Art. 4° O atendimento podera ser realizado de forma individual ou coletiva, incluindo:




| - rodas de conversa;

Il - grupos terapéuticos;

Il - palestras educativas;

IV - orientag&o sobre direitos e politicas publicas.

Art. 5°0 Poder Executivo podera firmar parcerias com instituicdes publicas ou privadas,
organizagdes da sociedade civil e profissionais especializados para a execugédo do
Programa.

Art. 6° As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por conta de dotagdes
or¢amentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° Fica assegurada prioridade na marcagdo de consultas, exames e demais
atendimentos na rede publica municipal de saude aos pais ou responsaveis legais de

pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), quando vinculados ao Programa
instituido por esta Lei.

§ 1° A prioridade prevista no caput ndo prejudica outras prioridades legais, especialmente
as destinadas a idosos, pessoas com deficiéncia, gestantes e casos de urgéncia e
emergéncia.

§ 2° O Poder Executivo regulamentara os critérios para comprovagédo do vinculo com a
pessoa com TEA, podendo exigir documentagdo comprobatoria.

§ 3° A prioridade podera compreender:

| - agendamento preferencial;

Il - redugéo do tempo de espera;

Il - atendimento em fluxos diferenciados, quando possivel.

Art. 8° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala das Sessoes, 2

arco de 2026.
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