Camara Municipal de Vitoria do Mearim
Estado do Maranhao

PROJETO DE LEI N° 20/2025

“Institui, no ambito do Municipio de
Vitoria do Mearim - MA, a Politica
Municipal de Conscientiza¢io, Apoio e
Tratamento da Fibromialgia com o uso
de Terapias Integrativas e
Complementares (TICs), e dd outras

providéncias.”

A CAMARA MUNICIPAL DE VITORIA DO MEARIM - ESTADO DO MARANHADO,

no uso de suas atribui¢des legais, aprova:

Art. 1°
Fica instituida, no &mbito do Municipio de Vitéria do Mearim — MA, a Politica Municipal
de Conscientiza¢do, Apoio e Tratamento da Fibromialgia, com incentivo a utilizagdo de

Terapias Integrativas e Complementares (TICs) no acompanhamento e cuidado das pessoas

diagnosticadas com a sindrome.

Art, 2°

A Politica Municipal tera os seguintes objetivos:

[ — Promover a conscientizacdo da populagdo sobre a fibromialgia, seus sintomas,

diagnostico e formas de tratamento;
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Il — Estimular o diagndstico precoce € a promogio de um tratamento humanizado e
multidisciplinar;

[II — Oferecer apoio fisico, psicologico € social as pessoas com fibromialgia € seus

familiares;

[V — Incentivar e proporcionar o acesso a Terapias Integrativas e Complementares

reconhecidas pelo Sistema Unico de Saiide (SUS), como priticas coadjuvantes no tratamento

da fibromialgia.

Art. 3°

A execugdo da Politica Municipal se dara por meio de agdes articuladas entre a Secretaria

Municipal de Saide e demais 0rgdos e entidades parceiras, podendo incluir:

[ - Realiza¢do de campanhas educativas em escolas, unidades de satide e espagos publicos;

[I - Capacitagdo de profissionais da atengao basica de saude quanto a identificagdo e manejo

da fibromialgia;

[II — Cria¢do de grupos de apoio e acolhimento para pessoas com fibromialgia e seus

familiares;

[V - Disponibilizagdo, gradativa e conforme a capacidade or¢gamentdria, de terapias como
acupuntura, reiki, fitoterapia, auriculoterapia, meditagdo, yoga, musicoterapia, dentre outras

reconhecidas pela Politica Nacional de Praticas Integrativas ¢ Complementares (PNPIC).

Art. 4°

O Poder Executivo Municipal podera firmar parcerias com instituigdes publicas, privadas,

filantropicas e do terceiro setor para execugdo das ag0es previstas nesta Lel.

Art. 5°
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JUSTIFICATIVA

A fibromialgia ¢ uma condigdo cronica e debilitante, marcada por dores generalizadas,
distirbios do sono, fadiga intensa, alteragdes cognitivas e emocionais. Apesar de ser
reconhecida pela Organizagio Mundial da Saude (OMS) desde 1992, ainda ¢ uma
enfermidade cercada de desinformagdo € preconceito.

[:sta proposta busca garantir maior visibilidade a fibromialgia no municipio de Vitoria do
Mearim, oferecendo acolhimento e alternativas terapéuticas que respeitem a integralidade
do paciente, com atengdo especial as Praticas Integrativas e Complementares ja reconhecidas

¢ regulamentadas pelo SUS.

Com essa iniciativa, buscamos promover saitde com humanidade, acolhimento e respeito,

contribuindo para a melhora da qualidade de vida dos nossos cidaddos afetados por essa

condigdo.
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As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes orgamentarias

proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6°

['sta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Aleilson Santos

Presidente

Maria da Conceiciio Mota e Mota

Vereadora
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