Exmao. Sr.

PAULO FUNDAO
Presidente da C.M.S.M.
Nesta

Indicacio n° 186/2024

O Vereador infrafirmado, no uso de suas atribuicoes legais, RE-
QUER QUE, apos audicao e aprovacao do Plendrio, seja encaminhado ao Exmo. Sr.
Prefeito Municipal de Sao Mateus, a seguinte providéncia:

INSTALACAO DE ACADEMIA AO AR LIVRE NA COMUNIDADE DE SANTA
MARIA, DISTRITO DE ITAUNINHAS.

JUSTIFICATIVA:

Exercicios fisicos sdo essenciais, pois proporcionam bem-estar
fisico e mental, que contribuem para a melhoria da qualidade de vida e saude de quem
os praticam.

A academia ao ar livre € uma excelente alternativa, sobretudo para
as pessoas de baixa renda e, além de ser uma experiéncia sauddvel e gratuita, as pessoas
tém a facilidade de criar sua propria rotina de exercicios sem ficar restrito a horarios.

Portanto, por se tratar de uma solicitagdo de baixo custo para a
municipalidade, mas de grande importancia para a Comunidade, visto que esta voltada
a promog¢ao do bem-estar ¢ a integracdo social dos moradores, contamos com o apoio
dos Nobres Edis para aprovacao desta Indicacdo e aguardamos as devidas providéncias
por parte do Prefeito Municipal, no sentido de atender o pleito.

Termos em que,
Pede e espera deferimento.
Sao Mateus (ES), 22 de abril de 2024.

ISAEL AGUILAR
Vereador



