REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

CAMARA MUNICIPAL DE ITAGUAI b
PODER LEGISLATIVO CAMA

MUNICIFAL DE ITAGUA

GABINETE VEREADORA RACHEL SECUNDO DA SILVA

EXM°. SR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITAGUAI

INDICAGAO N° 12026

Indico a Mesa Diretora, ap6s ouvido o douto Plenario, que seja oficiado ao Exmo. Sr. Prefeito,
solicitando que determine ao 6rgéo competente da Municipalidade solicitando a implantagdo de cursos
gratuitos de capacitagdo em primeiros socorros voltados para mulheres no municipio.

JUSTIFICATIVA:

A presente indicagéo tem como objetivo promover a capacitagdo de mulheres do municipio em
nogdes basicas de primeiros socorros, contribuindo diretamente para a preservagéo da vida e a reducéo de
danos em situagdes de emergéncia.

Sabe-se que, em muitos lares, as mulheres exercem papel central no cuidado com criangas, idosos
e pessoas com deficiéncia, sendo frequentemente as primeiras a lidar com situagdes emergenciais. Nesse
contexto, o conhecimento em primeiros socorros pode ser decisivo até a chegada de atendimento
especializado.

A oferta de cursos gratuitos amplia o acesso & informagao e a formag&o cidada, especialmente para
mulheres em situagdo de vulnerabilidade social, promovendo inclusdo, autonomia e fortalecimento
comunitario. Além disso, a capacitagéo pode contribuir para a prevengéo de acidentes domésticos e para a
atuagéo segura em casos como quedas, engasgos, queimaduras, desmaios, entre outros.

A iniciativa também se alinha as politicas publicas de promogéo da satde, prevengéo de agravos e
valorizagéo da mulher, além de estimular a participag@o ativa da populagcéo em agdes de cuidado coletivo.

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres pares para o encaminhamento desta indicagéo e
com a sensibilidade do Poder Executivo para sua efetiva implementacao.

Plenario Prefeito Wilson Francisco, de de 2026.
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