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Autoria: Vereador Wender Bier de Souza - Bancada Republicanos.

Indica ao Chefe do Poder Executivo
Municipal, implantacGo de uma
academia ao ar livre e um playground.

Indica na forma regimental, e depois de levar ao
conhecimento do Soberano Plenario, ao Excelentissimo Senhor ROGERIO
VILELA VICTOR DE OLIVEIRA, Prefeito Municipal, a implantacdao de
uma Academia ao Ar Livre ¢ um Playground, nas proximidades do
Centro de Eventos Pedro Zambam, localizado no Bairro Nova Vacaria.

Somos sabedores, que a pratica de atividades fisicas de forma

frequente, previne o surgimento de diversas doengas, como diabetes,

pressao alta, e doencgas cardiovasculares. Além disso, contribui na

‘ melhoria da saude respiratoria, mobilidade e equilibrio das pessoas de
terceira idade.

Entretanto, o Bairro Nova Vacaria, ainda nao possui nenhum
espaco que possibilite aos moradores a pratica de atividades fisicas. E por
essa razao, que a Academia ao Ar Livre, surge como uma alternativa para
aqueles moradores.

Quanto ao playground, € uma boa op¢do para promover o
desenvolvimento fisico, social e cognitivo das criangas, além de ser um
espaco de diversao.

Como dito anteriormente, a pratica de exercicios fisicos e
alongamentos, gera inumeros beneficios para a populagdo, como a
promocao da saude, a reducao dos indices de doencas relacionadas ao
sedentarismo, a melhoria da qualidade de vida, além de esgnular a
socializacdao na comunidade. = Q)J
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Diante do exposto, contamos com o apoio deste
Poder, para que esta solicitacdo seja atendida.

Plenariqe “Comendador Luiz Grandi”, 28/03/2025.
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