CAMARA MUNICIPAL DE ARMACAO DOS BUZIOS - RJ
Gabinete do Vereador Victor de Almeida dos Santos
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INDICAGAO N2 130/2026

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal,

O Vereador que este subscreve, atendendo exclusivamente ao interesse publico, nos termos
do art. 117 do Regimento Interno, INDICA a Douta Mesa, o envio de expediente ao Excelentissimo
Senhor Prefeito, solicitando a implanta¢do do Programa Municipal “Saude na Praia”, com o objetivo
de promover acbes de prevencdo, orientacdo e atendimento bdsico de salde nas praias do
municipio.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagcdo tem como finalidade ampliar o acesso a informacgao e aos cuidados
basicos de salde para moradores e turistas que frequentam as praias do municipio.

O programa podera promover agées periddicas com equipes de profissionais da salde para
oferecer servicos como afericio de pressdao arterial, testes rdpidos, orientacdes sobre saude
preventiva, distribuicdo de material educativo, orientacdes sobre hidratacdo, protecdo solar e
primeiros socorros.

Além disso, as atividades poderdo ser realizadas especialmente em periodos de maior
movimento, como fins de semana, feriados e temporadas de alta visitagao turistica, contribuindo
para a promocdo da saude publica e para a prevencdo de incidentes relacionados a exposicao ao
sol, desidratacdo e outros riscos comuns em ambientes de praia.

A iniciativa também fortalece a presenca do poder publico em espacos de grande
circulacao, aproximando os servigos de saude da populagao e incentivando habitos saudaveis.

Diante da relevancia da proposta para a promoc¢ao da saude e bem-estar da populagao,
solicita-se ao Poder Executivo a analise e viabilidade de implantagao deste programa no municipio
de Armacdo dos Buzios.

Sala das Sessdes, 20 de maio de 2026

VICTOR DE ALMEIDA DOS SANTOS
Vereador Autor



