
              CÂMARA     MUNICIPAL     DE     LAGOA     DA     PRATA  
          ESTADO DE MINAS GERAIS

REQUERIMENTO     Nº 271/2021  

Sra. Presidente,

O Vereador infra-assinado, na forma regimental  e  consultado o Plenário, requer a
Vossa Excelência que se envie ofício ao Chefe do Poder Executivo Municipal  encaminhando
o presente  Requerimento,  que  solicita  ao  Secretário  de  Administração  e  Governo,  Lucas
Rafael Gontijo de Melo e ao Secretário de Desportos, Carlos Henrique Xavier, que informem
a esta Casa, se há possibilidade de se  adquirir uma Academia ao Ar Livre, bem como um
Playground, para serem instalados na “Praça do Conjunto Habitacional Clara Luciano”, que
está localizada  entre as ruas Jair de Carvalho e Ildeu Perilo, no Bairro Marília.

JUSTIFICATIVA:

Atualmente,  o  sedentarismo é uma questão de Saúde Pública,  que demanda que o
Poder Público desenvolva programas de promoção da saúde e do bem-estar da população.

Grande parte dos moradores do bairro citado está absolutamente desprovida de opções
para práticas esportivas, tão importantes para a manutenção de uma boa saúde, com foco na
diminuição dos fatores de risco para doenças e agravos como hipertensão arterial, diabetes,
sobrepeso e obesidade, estresse e no fomento à adoção de estilos de vida mais saudáveis pela
população, principalmente para os idosos.

Em tempos de recursos escassos, vale ressaltar que os governos estadual e/ou federal
estão  sempre  disponibilizando  a  aquisição  destes  conjuntos  de  aparelhos,  podendo  ser
adquiridos  por  meio  de  programas,  bastando  o  setor  responsável  buscar  nos  portais  de
convênios ou por meio de Emendas Parlamentares, encaminhando proposta ao concedente.

A instalação de academia ao ar livre é extremamente importante para oferecermos aos
munícipes  mais  uma  oportunidade  para  a  prática  de  atividades  físicas,  o  que  melhora  a
qualidade de vida de todos.

Conto com o apoio dos nobres colegas para aprovação deste Requerimento.

Sala das Sessões, 13 de dezembro de 2021.

TONINHO DA LAJE
VEREADOR DO CIDADANIA
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